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Kanmust (Cd) e TexxbK MeTan, 3aMbpCUTEN Ha OKOJIHATa cpesia, KOUTO Momagaiku B
MIOYBUTE, BOJH 70 YCBOSIBAHETO MY OT PACTEHHATA, & OT TaM M OT )KUBOTHUTE, KOUTO CE XPAHST
CbC 3aMbpceHUTE pacTeHus. Excrosunmsara Ha KaaMHH NPH XOopaTa ce AbDKA OCHOBHO HA
KOHCYMaIMATa Ha XpaHa ChC ChAbp)KaHUE Ha KaaMuil. KanMusaT uma TOKCHYHH €(eKTH BHPXY
OBOpenyTe, CKeIeTHaTa CUCTEMa M JWXaTelHaTa CUCTeMa, MOpaJau ToBa MeXIyHapoaHaTa
areHuus 3a uscneasane Ha paka (IARC) knacudunupa kaaMus U KaJMUEBUTE ChEIUHECHHUS,
KaTo KaHIIeporeHu 3a xopata (rpymna 1), a EBpornelickusit opran no 6€30MacHOCT Ha XpaHUTE
(EOBX) npenoppuBa nmonocuMm ceamuueH npuem (tolerable weekly intake - TWI) na xagmumii
ot 2,5 ng/kg TenecHo Terjo ¢ 1es oCUrypsiBaHe BUCOKO HUBO Ha 3allIMTa HA MOTpeOUuTeInTe.

C men u3BBpIIBaHE OIEHKA HAa PUCKa 3a 3/paBeTo Ha jenara B beiarapus, ¢ momorra
Ha MHIUBUAYAJTHH JTAHHHU 32 XpOHMYHA KOHCYMAIlMsl M JJAHHU 32 ChAbP)KaHHE HA KaIMHUU B
XpaHu OT o(uIMaNHUS KOHTPOJ B bhirapus, € OlleHeHa eKCIIO3WIMATA Ha KaJAMHUH OT
pa3NuYHM TPYNU XpaHU. B mpoyuBaHeTo ca pasriieaHu /Ba clieHapus, HA JOJHATa TpaHuIa
(Lower bound, LB) u na ropuara rpanuma (Upper bound, UB) 3a tpu rpynu nena (kbpmauera,
MaJIKu JIella U JpyTH Jera) Ha Bh3pacT oT 0 M. 10 5 T. 3a Bcska OT TpyNuUTe Jella € U3UMCIeHa
cpeqHaTa CTOMHOCT Ha ekcrmosunuara U 95-tus mepcentun Ha LB u UB u cpaBHena c
MMOHOCUMHUS CEJIMUUEH TPUEM C IIe]l XapaKTepu3upaHe Ha pucka. Pesynratute mokas3sar, ue
XpOHUYHATA €KCTO3MIIMS Ha KaJIMUI 3a Bh3pacToBaTa rpylna Ha KbpMaueTaTa 3a XpaHUTe OT
rpynara xpaHu ,,]'0ToBa XpaHa 3a KbpMaueTa U MaJIK{ JIena‘, IpeBUIIaBa MPenopbUYUTEIHUS
MTOHOCHM CEeIMUYEH TPUEM Ha KaJMUK Ha 95-THsI TepCceHTHIT (BUCOKH KOHCYMATOPH ), KaKTO B
LB (4.92 pg/kg/r.1/cenmuna), Taka u B UB (4.82 pg/kg/t.1/cenmuia). 3a rpynara XxpaHu
»Meco oT 003alHUIIN", TOHOCUMHUST CEAMHYEH MPUEM € MPEBHIICH U 3a TPUTE Bb3PACTOBU
rpynu Ha 95-tus nmepcentun B LB - UB, kakrto cnmeasa: 5.10 - 5.17 ng/kg/t.1/cenmuna
(xbpmaueTta), 4.98 - 5.05 pg/kg/r.T/cenmuna (manku neua), 3.44 - 3.49 pg/kg/T.1/cenmuna
(mpyru nena). IIpoyuBaHeTO MOKa3Ba CBhINO, Y€ XpaHaTa, KOHCYMHpaHa B IO-TOJEMHU
KOJMYECTBA WJIM BHCOKOTO HHUBO Ha 3aMbpCsIBaHE HMa IMO-TOJISIMO BJIHMSHHE BBPXY
eKCTIO3HIIMATA Ha KaJMHUI B XpaHarTa.

Hacrosiimoro npoy4BaHe NOTBBpXkKIaBa, 4Y€ JAenara MNpv €KCHo3umus Ha 95-us
MepceHTHN (BHCOKM KOHCYMAaTOpW) MOTaT HaJBHUIIABAaT MpPEMOpPhUMTENHATa CTOWHOCT Ha
MMOHOCHM CE€JIMUYEH TpPHEM, BCJICICTBHE HAa XPOHWYHA KOHCYMallusi Ha XpaHU OT TPYIHTE
,,] OTOBa XpaHa 3a KbpMaueTa 1 MaJKku Jena‘ u ,,Meco ot 6o3aitHUIH .
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Abstract
Cadmium (Cd) is a heavy metal, an environmental contaminant, that after falling into

soils, leads to its absorption by plants, and from there by animals that feed on the contaminated
plants. Cadmium exposure in humans is mainly due to food consumption of food polluted with
cadmium. Cadmium exerts toxic effects on the kidney, the skeletal system and the respiratory
system, therefore the International Agency for Research on Cancer (IARC) classifies cadmium
and cadmium compounds as human carcinogens (group 1), and the European Food Safety
Authority (EFSA) recommends a tolerable weekly intake (TWI) of cadmium of 2.5 ug/kg body
weight, in order to ensure a high level of consumer protection. In order to assess the health risk
of children in Bulgaria, with the help of European Food Consumption Database and occurrence
data from the official control in Bulgaria, the exposure to cadmium from different groups of
foods was assessed. The study considered two scenarios, Lower bound (LB) and Upper bound
(UB) for three groups of children (infants, toddlers and other children) from 0 month to 5 years
old. For each of the groups of children, the mean exposure and exposure at the 95th percentile
of LB and UB were estimated and compared to the tolerable weekly intake for the purpose of
risk characterization. The results show that the chronic dietary cadmium exposure for the
infants for food group "Ready-to-eat meal for infants and young children™ exceeds the
recommended tolerable weekly intake of cadmium at the 95th percentile (high consumers), as
in LB (4.92 pg/kg/bw/week), as well as in UB (4.82 pg/kg/bw/week). For the food group
"Mammal meat", the tolerable weekly intake was exceeded for all three age groups at the 95th
percentile in LB - UB as follows: 5.10 - 5.17 pg/kg/bw/week (infants), 4.98 - 5.05
pa/kg/bw/week (young children), 3.44 - 3.49 pg/kg/bw/week (other children). The study also
shows that food consumed in larger quantities or a high level of contaminant has a greater
impact on dietary cadmium exposure. The present study confirms that children at the 95th
percentile exposure (high consumers) due to chronic consumption of foods from the "Ready-
to-eat meal for infants and young children" and “Mammal Meat” may exceed the recommended
tolerable weekly intake.

KarouoBu xymu: kaomuit, KOoHcymayus, eKCRO3UWUA, NOHOCUM CEOMUUEH npuem, oeya

PeyHuk Ha cbKpalleHUATA

TWI (Tolerable weekly intake) — monocum cenmmuveH npuem

LOQ (Limit of quantitation) — rpanuia Ha KOJTMYECTBEHO OMPEICIITHE HA METO/1a

EFSA (European Food Safety Authority) — EBporieficku opraH 1mo 0e30macHOCT Ha XpaHUTE
(EOBX)

LB (Lower bound) — monHa rpanuia

UB (Upper bound) — ropua rpanuiia

Baarogapuocru — [IporechT Mo M3roTBsiHE Ha OIEHKATAa HA XpaHUTEIHATA €KCITO3UIIMS Ha
nenata B bbarapust Gemie moAmoMorHaT ¢ JIFOO€3HOTO CHACUCTBHE Ha TOCHOAMH Emumn
CumeoHOB, raBeH ekcrepT B LIeHThp 3a OlleHKa Ha pHUCcKa MO XpaHUTEIHATa BEPUTa 3a KOETO
M3Ka3BaM CBOsiTa OJarogapHoCT.
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1. BbBenenue

Kanmust e metan ot |l B rpyna Ha nepuonnyHara tabivia Ha XUMUYHUTE €JIEMEHTH.
Toli e Mek, TIacTU4eH U CcpeOpUCTO-0s1 WM CHHKABO-OsUI M PAIKO C€ cpella B YHCTO
CbCTOSIHUE B mpupojaTa. EneMeHTapHMIT KaJIMUN MMa CPaBHUTEIHO BUCOKO HaJATraHE HA
napuTe, KOUTO Ce OKHUCISABAaT BBbB BBb3IyXa M ce oOpa3yBa KaJMHUEeB OKcHJ. ['a3oBe, KaTo
BBIVIEPOJEH JMOKCHUJ, BOJHA Iapa, CEpeH AMOKCHU[, CEPEH TPHOKCHI M XJIOPOBOAOPOJ
pearupar c eleMeHTapHUs KaJMHUil 10 o0pa3yBaHe Ha COJU, KOUTO C€ OTIENAT B OKOJHATa
cpena. Kakto ectecTBeHuTe mpolecu (KaTo BYJKaHUYHU €MHCHUU M U3BETPSIHE HA CKaJlUTe),
Taka U aHTPOINOTEeHHUTE JIEHHOCTH MOTaTr Ja JONpUHEcaT 3a 3aMbpCABAHETO Ha OKOJHATa
cpela ¢ KagMUil U CleIoBaTeHO Ha XpaHWTeNTHaTa Bepura. KaamueBuTe 3aMbpCcUTENHN BbB
BB3JlyXa MOraT J1a Ob/IaT IPEHECEH!U OT CTO JI0 HAKOJKO XWJISAM KIJIOMETPU U UMaT BpeMe Ha

L] Amber L] Green White
rp. Codus, 1618, oy.. ,,Ilap Bopuc 111” Ne 136 150 9001
https://corhv.government.bg, corhv@mzh.government.bg BUREAU VERITAS
Teu. 02/4273056 orieation

®-HK-7.6-7/0



https://corhv.government.bg/
mailto:corhv.mail@mzh.government.bg

npectoil B atMmocdepara ot okojo 1 1o 10 quu, npenu otnaraHeTo My. B mMOBBPXHOCTHUTE U
MOJI3EMHUTE BOJAM, KaIMHUAT MOXKE Ja CHIIECTBYBA, KaTO CBOOOJEH HOH WM KAaTo WOHHU
KOMIUIEKCH C JIpYI'M HEOpPraHMYHM WIM OpraHWYHU BeulecTBa. Pekure mnpeHacsTt rojiemMu
KOJIMYeCTBA KaJMHUH OT M3BETPsiHE U IpolecH Ha epo3us. Kagmusar Moxe na ce HaTpyna u
TPAHCHOPTHPA B 3HAUUTEITHH KOJIMYECTBA HA IBJIU pa3CTOAHUS B okeaHa. Excrio3unusara Ha
KaJMHH OT NUTeNHHaTa BOAA € OTHOCUTEIHO MaJIKa B CPAaBHEHME C €KCIIO3ULMATA OT XpaHaTa.
Brnpeku ToBa, chAbpIKAIIUTE KaJMUEBU CIIOMKH BbB (PUTUHIH OOiiepu, BOJHU OXJIAUTEIN
U KpaHOBE, IIOHSKOra MoraT Jia J0BeJaT /10 IMOBUILIEHU HUBA Ha KaJMUI B NHUTEWHAaTa BOJA,
oco0eHO B paiioHH, AOCTaBsIM Boja ¢ Hucko pH. [TouBute chio morar ga Ob1aT 3aMbPCEHU
C KaJIMHUH, Upe3 U3I0JI3BaHE HAa TOPOBE, OTJIaraHe BbB Bb3/lyXa U OT OTIAIbYHUTE BOJU, KOUTO
chAbpkKaT KaaMmui. [IogKuCIsABaHETO HA MOYBUTE, ChABPXKAIIM KaJMHI, MOXKE Ja YBEIUYH
KOHIIGHTpAaLMUTEe Ha KaJMui B Kyiarypute. [Ipumaranero Ha yTaku OT OTHAgbYHH BOJM,
00OpCKH TOp WJIM HSKOM THPrOBCKH TOPOBE, CBIIO MOYXKE J1a MOBHMILIM HUBAaTa Ha KaJMUH B
noyBaTta. KagMusar e mo-manko MOABMXKEH B IOYBUTE, OTKOJKOTO BBB Bb3JyXa M BoOJaTa.
[ToBuiieHaTta KOHLEHTpalMs Ha KaAMUI B IOYBaTa MOJKE /1a JI0BEJE JI0 yBeJIMYaBaHE HUBATA
Ha KaJMUi B XpaHUTE U QypakuTe, Tb KaTO KaJMHUAIT CE€ YCBOsIBA OT pacTeHusiTa. Tol ce
HaTyIBa OCHOBHO B JIUCTaTa HAa PacTEHMSITA U CJIENOBATEIHO IPEICTaBIISIBA MO-TOJSAM PHUCK
IpU JIUCTHUTE 3€JE€HYYLH, OTIVIeKJaHU B 3aMbpCceHa IIOYBA, OTKOJIKOTO B CEMEHAa MWJIU
KOPEHOIUIOJHU KyATypH. Ekcrno3unusra Ha KagMHuil Opu Xopara ce AbDKM OCHOBHO Ha
KOHCyMallUATa Ha XpaHa CbC ChIbpXKaHMe Ha Kaamuil. Karteropuure XpaHH, KOUTO
JONPUHACT HAl-MHOI'O 3a €KCIO3UIUATA Ha KaJIMUI ca 3bpHEHH XpaHH, 3eJICHUYLH, MECO U
MOpPCKH JlapoBe (0coOeHo MekoTenn). JKUuBOTUHCKUTE CyOnpOaAyKTH, KaTo ObOpeny 1 YepeH
Apo0 ChUIO AONPUHACAT 3a KaJMHUEBaTa EKCIIO3UIMs, ThH KaTo TOBAa Ca OpraHuTe Ha
KUBOTHHUTE, B KOMTO C€ KOHIIEHTpHpa KaaMusAT. Hskoum KynTypH, Kato opu3bT, Morar Ja
HaTpyNBaT BUCOKM KOHIIEHTpallMM Ha KaJMHUH, aKO C€ OTIJIeXJAaT Ha 3aMbpCEHa C KaaMUil
nouBa. Toll mMa IOBJIBI NOMYKUBOT, Bapupani oT 10 mo 30 roauHu ¢ Hal-e()eKTUBHO
3agbpkane B ObOperute u yepuus apoo [1, 2].

2. 3aKkoHOAATEJCTBO

e Pernament (EO) Ne 1881/2006 na Komucusra ot 19 nekemspu 2006 roauna 3a
orpezesisiHe Ha MAKCUMAJIHO JIOMYCTUMHUTE KOJUYECTBA HA HAKOW 3aMbpPCUTENIN B XPaHUTE,

e Pernament (EO) Ne 178/2002 na EBponeiickus napiaameHT u Ha CbBera oT 28
sHyapu 2002 1. 3a ycTaHOBSIBaHE Ha OOIIMTE MPUHLUIIN U U3UCKBAaHUS Ha 3aKOHOJIaTEJICTBOTO
B 00J1aCTTa Ha XpaHUTE, 3a Ch3/aBaHe Ha EBporneiicku opran 3a 6€30MacHOCT Ha XpaHUTE U 3a
ofpeiesisiHe Ha MPOIelypyu OTHOCHO O€30MacHOCTTa Ha XPaHUTE;

e Permament (EO) Ne 333/2007 ma Komucusta or 28 mapt 2007 r. 3a
YCTaHOBSIBaHE Ha METOJUTE 3a B3€MaHE Ha MpoOU M 3a aHaJM3 3a LEJUTE Ha KOHTpOJa Ha
KOJIMYECTBaTa Ha MUKPOEJIIEMEHTUTE U 3aMbPCUTENUTE MU MpepaboTKaTa B XpaHH,

e 3akod 3a xpanure (O6H. [IB. 6p.52 ot 9 FOunu 2020 r., u3m. u gom. IB. 6p.65
ot 21 romm 2020r., u3m. u nom. JIB. 6p.13 ot 16 depyapu 2021 r., B cuna ot 09.06.2020 r.);

e 3aKoH 3a ynpaBlieHHe Ha XpaHuTelHaTa Bepura (o6H., /1B, 6p. 51 ot 05.06.2020
r., B cuia ot 20.06.2020 r.);
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e Joint FAO/WHO Codex Alimentarius: General Standard for Contaminants and
Toxins in Food and Feed - CODEX STAN 193-1995, Adopted in 1995, Amended in 2010,
2012, 2013, 2014, 2015, 2016, 2017, 2018, 2019*.

3. UaenTnduuupaHe U XapakTepu3upaHe Ha ONACHOCTTA

TexkuTe METAIM Ca Hall-yCTOMYMBUTE U CIIOKHH 3aMbPCHUTENM B mpHUpojara. Te He
caMo BJIOIIABAT KauyeCTBOTO HA BbB3JlyXa, BOJAATa M XpaHaTa, HO CHIIO TaKa MPEACTABIISABAT
OIIACHOCT 3a 3[IPaBeTO U 0JIaroChCTOSIHUETO Ha )KUBOTHUTE U XopaTa. MeTanuTe ce HaTpynBaT
B ThbKaHHUTE Ha )KMUBUTE OPTaHU3MH, Thl KaTO 3a pa3jiiKa OT IOBEYETO OPTraHUYHH CheIUHEHUS,
HE MOoJyIeXkaT Ha MeTa0OJIMTHO pasrpaxaane. KaaiMusar e equH OT TeKKUTE METalu, KaKTO U
€/IMH OT Haii-BaKHUTE 3aMbPCUTEIHN, KONTO JIECHO C€ TPAHCIIOPTHPA B PACTEHUSATA, CIE]l KOETO
ce pasmpenesnsi BbB BCHYKH PACTUTEIHW OPraHH W 1O TO3M HAYUH JIECHO C€ MPEXBBHPIS B
xpanutenHara Bepura [4]. XpaHata € OCHOBCH M3TOYHHK Ha CKCIIO3UIIMSA HA KaJMUH NpU
xopata. Kagmusit BeiHBX abcopOMpaH B TAIIOTO, TPYIHO ce eKckpetupa. CpemHara abcopOrus
Ha Ka/IMAEBU HOHU OT XpaHaTa Bapupa 3HAYUTEIHO C Bb3pacTra, 3-5% abcopbuus npu 40-60
roauinHa Bb3pact, 5-10% chOTBETHO IpH 3/IpaBU MJIAAU MBXKE U KEHH, a IpU 12-MeceuyHun
O6eberta, Bapupa Mmexnay 4-37%, cpemnara abcopOiusi 3a Bcuuku Bb3pactu € 18%.
buonannuHoCTTa HAa KaMHI 3aBHCH OT ChIBPKAHUETO MY B XpaHaTa, BB3pacTTa U Moja Ha
KoHcyMmaropa. Jlepuuuture Ha KaNui, )KeIA30 U IMHK, MOTAaT Ja yBeIu4aT OMOHAIMYHOCTTA
Ha kagMuil. [ToBeue OT mojoBHHATA OT O0IIaTa €KCIIO3UIINUS HAa KaJMHIA B TSIOTO c€ OTJiara B
gepHus apo0 u 6s0peruTe, okono 30% B ueprus a1pod u 30% B 6BOpernuTe. KonnenTpanuure
B OnOpennTe W 4dYepHHS JpoO ca CpaBHUMHU CJel KpaTKOTpaiHa eKCHO3WIHUsA, HO
KOHILEHTpalMuTe B ObOpenuTe ca Mo-BUCOKU CIIE]] IBJITOCPOYHA ekcro3unus. Kaamusr ce
HaM#pa B IOYTH BCUYKH THKaHU, HO HE MOJKE J1a POHUKHE Mpe3 KpbBHO-MO3bUHATa Oapuepa.
Kanmusr ce ycBosiBa OT KOCTUTE, 0COOEHO IO BpeMe Ha pacTex. T'bi KaTo KaJAMHUAT HapylllaBa
KaKTO YpEBHOTO YCBOSIBaHE, Taka W IMOJAIbp)KaHaTa oT ObOpenuTe XoMeocTaza Ha Kasllui,
MoJlyueHaTa KOCTHA JEeMUHEepalu3alus BOAM 10 TO-HaTaThIIHA pe3opOlus Ha KaJMHUH.
buonoruuHuAT MOMYKUBOT Ha KaJAMHK TIpu 31apaBu xopa € okoio 10 mo 30 rogunHu, HO €
ChKpaTeH Mpu Xxopa ¢ 0b0peyHo yBpexaane [5].

Octpute ehekTH B CIEICTBHE HA KOHCYMAIHUS OT CHIIHO 3aMBbPCEHH C KaJIMUH XpaHH,
BOJIY JTO OCTPH CTOMAIITHO-YPEBHH CUMITTOMH, KaTo TaJieHe, IOBphIIaHe U auapus. [Ipu HUCKO
HUBO Ha XpPOHUYHA €KCMO3UIIUS Ha KaJMul, ocTpute eeKTH He ca OT 3HadueHue. Haii-mobpe
XapaKkTepu3upaHaTa XpOHMYHA TOKCHUYHOCT B pE3yNTaT Ha eKCIO3WIMS Ha KaJMHUHA €
BB3JICHCTBUETO BBPXY OBOperuTe M KocTuTe. JIbArocpouHara eKCIO3UIMsS Ha KaaMHA
NpUYMHSABA T.Hap. itai-itai 6omect. 3abonsaBaHETO Ce XapaKTepH3upa ¢ MHOXKECTBO (hpakTypu
Ha CKeJIeTa M ChC CMECEH MO/JIEN Ha OCTeOMalIalisl K OCTE0N0P03a, B KOMOMHAIMS C YBPEXKIaHe
Ha Ob0pernuTe. brOperuTe ca Hall-UyBCTBUTEITHUAT IEJICBU OPTaH 32 HUCKO HUBO Ha XpOHWYHA
eKCTIO3HIINS Ha KaIMHI ¢ XpaHaTa. PakbT € Ipyr XpoHUYeH e(eKT, CBbp3aH ¢ eKCIIO3UIIHSTA
Ha KaaMu#, B Ta3u Bpb3ka MexnyHapoaHata areHuusi 3a uscienBane Ha paka (IARC)

! http://www.fao.org/fao-who-codexalimentarius/sh-

proxy/en/?Ink=1&url=https%253A%252F%252Fworkspace.fao.org%252Fsites%252Fcodex%252FStandards%
252FCXS%2B193-1995%252FCXS_193e.pdf
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KJIacupuIrpa KaaMus KaTo KaHIeporeH 3a doseka (rpyna 1) [5]. [lopamu ToBa, ye kagmMust
UMa XpOHHMYHA TOKCHMYHOCT 3a Xopara, EOBX mnpenopbuBa NMOHOCHUM CEIMHUYEH IPUEM
(tolerable weekly intake - TWI) na xagmuii ot 2,5 pg/kg TenecHo Teriao/ceaAMuIia, ¢ el aa ce
OCUT'YpH 3alUTa Ha MOTPEOUTENNTE, BKIFOUUTEIHO HA YA3BUMU IPYNH OT HACEIEHUETO, KaTo
MAaJIKH JIella, BereTapuaHly UM XOpa, )KUBECIIU B CUIIHO 3aMbPCEHHU PaliOHU.

4, MeroxoJiorus

XpaHutenHaTa €KCIO3UIUS HAa KaaMmMuil 3a jgeunara B beiarapus e oleHeHa Ha
WHJIMBUIYJIAHO HHUBO 4Ype3 M3I0JI3BAHETO HAa pa3JIMYHU CLEHAPUU B MPOYUBAHETO.
N3non3BaHuAT mOAXO0/ 3a OIIEHKAa Ha €KCHO3ULIMITA € KOHCEpBaTUBEH. Pasrienanu ca Tpu
BB3PACTOBH I'PYIIH JieNa, KbpMadeTa Ha Bb3pacT 0-12 M., Masku fena Ha Be3pacT 1-3 1. u ipyru
nena 3-5 r. B HacTosmeTo mpoydBaHE ca M3MOJI3BAHU JaHHU 32 ChIbPKAaHUE HA KaJMH,
cbOpaHu OT opUIMATHUS KOHTPOII, MpoBeAeH B bbirapus u o6xsamat nepuona ot 2009 mo
2022 r. Bcuuky aHaNMTHUYHMU PE3YNITAaTH 33 ChABbPKAHME HA KAagMUN B XpaHU, KOUTO ca
W3MOJI3BaHU B MMPOYYBAHETO ca KiIacupUIUpanu B 12 kaTeropuu XpaHu, ChbriacHO cucTeMaTa
3a Kkiacuduupane Ha xpanu FOOdEX2, ¢ rien mo-necHo 06paboTBaHe U U3BIMYAHE HA TaHHUTE
3a KOHCyMaIlvsI Ha JIelaTa, KakTo ¥ 3a HaOJIoIeHNe Ha MPUHOCA UM KbM 00IIaTa eKCIO3UIIHS
Ha KaJIMHH 32 BCsKA Bb3pacToBa rpyna. JlaHHUTE 3a ChIbp)KaHUE HA KaJMHUH ChIBPKAT TOJISIM
Opoil pe3yiTartd OT aHAJM3H, KOUTO Ca IOJ] TpaHUIaTa Ha KOJWYSCTBCHOTO OIMpEIeisTHE Ha
metona (LOQ), T.e. siBO EH3ypHpaHU JaHHU. 33 Ta3W el B Clydail Ha MOIICHIBAHE MU
HaJIleHsIBaHE Ha peajiHaTa CUTYyalus ca IPUIIOKEHU JIBa CLIEHAPHS:

e Jlonna rpanuna (Lower bound, LB) - Bcuuku pe3yaTatd OT aHAINW3 Ha KaJMHHA B
XpaHaTa, KOUTO ca I0J] TpaHuIlaTa Ha KOJIMUYECTBEHOTO OMpEIeIisiHe Ha METOa Ce 3aMeCcTBaT
cbe croitHocT Hynma (SLOQ = 0). [IpuHIMIbT 3a U3M0A3BaHEe HA TO3M MOAXOJ € B CiIydail Ha
MOJILICHsABAHE HA peajHaTa CUTyalus, T.e. ,,Hail- ToOpus‘‘ clieHapHii.

e Topna rpanuna (Upper bound, UB) - Bcuuku pe3yiTaTi OT aHAIW3 Ha KaJIMHUHA B
XpaHaTa, KOUTO Ca HaJ TpaHUIlaTa Ha KOJIMYECTBEHOTO ONMpEeNsiHe Ha METOJa C€ 3aMeCTBaT
cbe croriHocTTa Ha LOQ (< LOQ = LOQ). IIpHHIMIBT 3a U3MOI3BaHE HA TO3HM MOJXO[ € B
cllydaii Ha Ha/IlIEHsBaHE Ha peajHaTa CUTyalus, T.e. ,,Hall-Iomus" crieHapui.

JlanHuTE 32 KOHIIEHTpaIKs ca 00pabOTEeHH Upe3 MPEen3UUCIIsIBaHe Ha CpeHa CTOMHOCT
3a LB u UB mg/kg. Beuuku rpynu xpanu, B kouto 100% OT aHATUTUYHHUTE PE3yATaTH Ca MO
LOQ, He ca B3eTH NmpeABUI B OIEHKATa HA XpaHUTEITHATA €KCITO3UIUS Ha KaJMUI, Thil KaTo
TOBa 11ie AoBeae 10 HecurypHocT B UB cuenapus. M3nonsBan e hakTop Ha pa3pexaane ¢ mein
npeoOpazyBaHe KOHIICHTpalMsITa HAa KaJMHUH, NOKJIaJBaHa 3a XpaHaTa B CypOB BHUJI KbM
CHOTBETHOTO KOJUYECTBO 3a KOHCYMallds Ha TEYHOCTH, OTYETEHM B Oa3aTa JaHHU 3a
KOHCYMAaIlHsI Ha XpaHH.

W3non3BanuTe qaHHU 32 KOHCYMAITUsl Ha XpaHU ca B3eTu oT EBpomneiickara 6a3a naHHU
3a KOHCyMaIlis Ha XpaHH, B KOSATO ca MPEJCTaBeHH JaHHUTE 32 KOHCYMaIlus Ha ObITapcKuTe
nena. Jlanaute ca ot 2007 r., KOraTo € U3BBPIIECHO MPOYYBAHETO 32 XPAaHEHETO Ha JielaTa B
bwrapus [3].

XpaHUTeTHATa EKCIO3WIMA Ha KaJMHM € U34YHCIIeHa 4Ype3 YMHO)KaBaHE Ha
KOJIMYECTBOTO KOHCYMHpaHa XpaHa 3a CHOTBETHaTa Tpyna XpaHW (cpeaHaTa JTHEBHA
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CTOMHOCT/CTOMHOCTTa Ha 95-THs MEPCEHTUI) ChC CpeaHAaTa CTOMHOCT 3a KOHIIGHTPALUs Ha
kaamuil Ha LB u UB. IlonydeHudar pe3ynraT ce pasfelss Ha TEJIECHOTO TErJIO Ha Jenara oT
ChOTBETHATa BB3pAcTOBa Ipyla. 3a BCsAKAa KaTEropus XpaHa € U34HcieHa CpeHaTa CTOMHOCT
U CTOMHOCTTA Ha 95-THsl NEPCEHTUII 3a XpPaHUTEIHATA eKCIIO3ULIUS Ha KaJMHH.

[Tomyyenure pe3ynraTH 3a CeIMHUYHAa XPOHMYHA EKCIIO3UIMS Ha KaJMUH 3a TpUTE
BB3pAcTOBH IPYNHU J€lla ce CpaBHABAT ¢ npenopbyanus oT EOBX nonocum cenMuueH npuem
Ha Kaamuii (2,5 pg/kg/TenecHo Terio/ceaMuIia) ¢ el XapakTepu3npaHe Ha pucKa.

5. Pesyaratn

5.1. CpabpikaHue Ha KA/IMHIl B XpPaHH

OO0musaT Opoil aHANHM3M 32 KaJIMUW B XpaHH, y4acTBAIld B TIpoy4yBaHeTo € 2 854 Op.,
karo 1 424 Op. oT TsX ca mMoJa rpaHuIaTa Ha oTkpuBaHe Ha MeTona (<LOQ) wmm 50% (1sBO
LeH3ypUpaHu JaHHM). Bcuuku rpynu xpanu, B kouto 100% OT aHAIUTUYHHUTE PE3yITaTU ca
nog LOQ, He ca B3eTH Npe/BU B OLICHKATa Ha XpaHUTEIHATA eKCIIO3MIINA Ha KaaMmuii [6], a
HMMEHHO: ,,Pa3HM mI0710BE C HEsATMBA Kopa, rojieMu’ (24 Op. npodu); ,,OuHM Xs1e0HN U3
(12 6p. mpobm); ,,LIBeTHOo 3eme* (16 6p. mpodu); ,, TuKBOBU 11010BH 3e1eHUyLH" (8 Op. mpodn);
,,L TaBecTo 3ene u apyru nogooHu* (12 6p. mpobm); ,,bob (¢ mymynku) u mogodHu* (6 Op.
po6u) u ,,IIpepaboTeHn WM KOHCEPBUPAHH 3eJICHIYIU U TTo100Hu" (5 Op. mpodu). OOImsT
Opoii mpoOH, KOUTO HE Ca B3ETH 1O BHUMAHHUE B OI[CHKAaTa Ha €KCIIO3UIIHS Ha KaJIMUH, IOpaIn
pesyaratu ot aHanu3 cse ctoitHoctu 100% mox LOQ ca 83 6p. mpoOu. [1pu u3non3Banero Ha
TE3W aHAIM3H B OIIEHKATa, ChIIATa e ObJe MpecTaBeHa ¢ BUCOKA HECUTYPHOCT, OCOOCHO B
UB cuenapusi, mopajy 3aMecTBaHe Ha HYJICBUTE PE3yJTAaTH 3a ChIbpPKAHUE HA KaJMHH ChC
croiiHoctTa HAa LOQ. Ilo Ta3u mpuurMHa BCHYKU TE€3M PE3YNTaTH OT aHAIM3M HE ca B3ETH
MIpe/IBU]I IPU U3YUCIICHUETO Ha eKCIIO3UIMATA Ha KaJIMUH 3a ferara B bearapus.

3a nBarta cueHapusi, mpwioxkeHu B npoyuBaHeTo (LB u UB) e u3zuncnena cpegnara
CTOMHOCT 3a YCTAHOBEHOTO ChbPKaHWE HA KaIMHUI 3a BCsika Kateropus xpanu B mg/kg. Haii-
HUCKAaTa U3YUCIIEHA CpeHA CTOMHOCT 32 YCTAHOBEHO ChIbpKaHUE HAa KaJMUU B XpaHu Ha LB
e 3a rpymara xpanu ,KoctuiakoBu miogoBe” 0.0001 mg/kg, a mwa UB 3a
., JL1o10Bu/3eneHuykoBr cokoBe u Hektapu™ 0.0019 mg/kg. Haii-Brcokara H3dnciieHa CpeaHa
CTOMHOCT 32 YCTAHOBEHO ChAbp KaHHUE Ha KagMuil B Xxpanu Ha LB e 3a ,,bpOpek Ha 6o3aliHum
0.2470 mg/kg. a na UB ¢ 3a ,,bunku u sauBau et 0.6005 mg/kg.

Haii-ronsim 6poit ca ananusure 3a ,,Kaprodu u monobuu* (314 6p.), nocneasanu ot
,Mopkosu“ (307 6p.), ,,3bpHEHU U TOA00HM Ha TsX OpamrHa“ (281 Op), u Ap., a Hali-MaITBK 3a
»KutHu 3apogumu‘ (5 0p.), ,,[lnomoBu/3enenuykoBu cokoBe u HekTapu (8 Op.) u ,,Xua0 u
noAao0OHu mpoayktu‘ (9 6p.).

I'pynure XpaHu, Ipu KOUTO BCUUKH PE3YNITATU OT aHAIN3M 3a kaamui ca Hax LOQ ca:
,,KapanTuu, rogHu 3a KOHCymauus, 0e3 MyCKYJIH, Pa3IM4Hu OT 4epeH Apod um OwnOpern™,
,depeH apo0 Ha 6o3aitHunu u ,,[ITnun yepen npo6. Bcuuku oT mocoueHuTe rpynu XpaHu ca
OT Kareropusra ,,Meco u MECHU MPOTYKTH .

JlaHHUTE 3a ChABPKAHUE HA KaJIMHI B XpaHUTE ca MpeJcTaBeHu B Tabauya 1
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MUHUCTEPCTBO HA BEMEJIEJIMETO
HEHTBP 3A OHEHKA HA PUCKA I1IO XPAHUTEJIHATA BEPUT'A

Taobnuya 1 Cvovporcanue na kaomul 8 Xpauu

Honna I'opna
. rpaHuna, rpaHuIa,
Bpoii | DPOH LB UB
Kareropusi xpanu I'pyna xpanu npoou | % < LOQ
npoou <LOQ Cpenna Cpenna
CTOMHOCT CTOMHOCT
mg/kg mg/kg

1. Kade, kakao, yaii 1 undysun/ 1.1. Tonnu HanuTKU 1 oA00HN (Kade, KaKao, 4ai 21 1 506 0,1882 0,2358
3amapKu 1 OMIIKOBU OTBapH)
2. Pu6a, Mmopcku 1apose, 2.1. Puba (meco) 132 24 18% 0,0128 0,0132
3eMHOBO/HH, BJIEYYTH H 0
ooy T 2.2. lllapaH, MpsiHa 1 APYTH KapPIIOBUIHH 95 7 7% 0,0052 0,0053
3. XpauuTeHH NPOLyKTH 32 531, ITmers T30 5 T 7 F T e 23 3 13% 0,0143 0,0140
MJIAJI0TO HAaceJeHne

4.1. MaJku ¥ SroIoIUIOIHH IUI0T0BE 30 25 83% 0,0086 0,0209
4TI 4.2. llutpycoBU IJIOJOBE 10 9 90% 0,0003 0,0106

- THIOIOBE I ILTOAOBH HPOAYKRTH 14 3 Cemkou mionose 144 140 97% 0,0032 0,0157

4.4. KOCTHIIOBKH ILIOOBE 18 17 94% 0,0001 0,0096
S. Ili10n0BH U 3€JIEHYYKOBH COKOBE U
HEeKTapH (BKJIIOYHTETHO 5.1. IlnonoBu/3e1€HIYKOBH COKOBE M HEKTapH 8 7 88% 0,0075 0,0019
KOHIICHTPATH)

6.1. Xu1s16 1 mo00HU POAYKTH 9 5 56% 0,0057 0,0086
6.3 6.2. X)KutHu 3apouiim 5 2 40% 0,0187 0,0200

- SbPHEHN XPAHM W NPOAYKRTH HA '3 731 5 eny 1 10106HM Ha TAX GpalHa 281 230 82% 0,0022 0,0131
JbpricHa ocHona 6.4. 3ppHEHH KyATYpHU (M IOJOOHM Ha 3bPHEHH
"o e e . 44 15 34% 0,0106 0,0124

XpaHH)
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7.1. Ilpecan cemeHa ot 6000BU pacTeHms (000,

64 49 771% 0,0070 0,0145
rpax u ap.)
7.2. BoOoBH pacTeHus (CYIICHH CEMEHa 0T 0000BU 157 131 83% 0,0046 0,0166
7. Bo6oBu pacTeHus, AIKH, pacTeHus)
MAacJI0aiiHU ceMeHAa U MOANPAaBKH 7.3. Slnxm, MacinomaliHu CeMeHa M MacIIOaiiHH 12 1 8% 0,0508 0,0509
TUIOJIOBE
7.4. Hpe;:a60TeHI/I 0000BM pacTEeHUs, KU, 15 3 20% 0,0054 0,0061
MacJIOZIAHN CEMEHA U TIONPABKH
8.1. Kapantnn, rogan 3a KoHCYyManms, 6e3 17 0 0% 0,1141 0,1141
MYCKYJIH, Pa3IMYHH OT YepeH Apod u Os0pernu
8.2. brOpek Ha 003aiHUIH 143 1 1% 0,2470 0,2470
8. Meco n MeCHH IPOAYKTH 8.3. YUepen npob Ha 003aliHUIH 114 0 0% 0,0485 0,0485
8.4. [TTuum yepeH Apod 153 0 0% 0,0651 0,0651
8.5. IItnye meco 40 2 5% 0,0170 0,0172
8.6. Meco ot 603aitHHIIN 56 27 48% 0,1445 0,1465
9. MiIsiko M MJI€YHM MPOAYKTH 9.1. Musako 119 27 23% 0,0056 0,0057
10. Humectenn KOpeHH WM FPYAKH
H MPOIYKTH OT TAX, 3aXapHH 10.1. KapTtodu u mogooHm 314 221 70% 0,0063 0,0162
pacTeHus
11. 3axapHu U MOX00HH, CIATKAPCKHU
W3JIeJIMs M CJIaJIKHU AecepTu Ha BoaHa | 11.1. [Tuenen men 75 19 25% 0,0019 0,0021
OCHOBA
12.1. JlykOBHYHU 3eJICHIYITH 12 5 42% 0,0110 0,0118
12.2. TatnapkaHu U Apyry IOJ00HH 14 9 64% 0,0031 0,0090
12.3. Yymkn 1 nogo0Hu 42 34 81% 0,0076 0,2320
117, Yy T 12.4. JlomaTtu ¥ IOAO0OHU 13 11 85% 0,0027 0,0074
’ TS 12.5. I'ebu 36 13 36% 0,0705 0,0739
12.6. Buiiky 1 SOIUBHU LBETS 34 27 79% 0,0386 0,6005
12.7. Mapynu 1 noJJ00HH 46 23 50% 0,0162 0,0257
12.8. Canak u 1mogo0HH 251 74 29% 0,0376 0,0419
12.9. MopkoBu 307 262 85% 0,0029 0,0190
Total 2854 1424 50%
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MHUHUCTEPCTBO HA 3EMEJEJIMETO
HEHTDBP 3A OHEHKA HA PUCKA 110 XPAHUTEJIHATA BEPUT'A

5.1.1. Pa3npeue.11elme HA aHAJM3HUTE 32 KaJMHuil B KaTeropumrTe XpaHu

Ot pe3ynraTute 3a ChIbpPKAHNE HA KaMHI, y4acTBaIllM B OIICHKATa HA EKCITO3UIIHS Ha
KaaMuid, mpeobnanaBaT NpoOUTe OT KaTeropusiTa XpaHu: ,,3€JCHYYLd U PACTUTEITHH
IPOAYKTH U ,,Meco U MECHM MPOIYKTH‘, KOUTO MPEACTABIABAT CbOTBETHO 26% u 18% oT
aHanu3ute 3a kaamui. [locienBanu oT ,,3bpHEHM XpaHU U MPOJYKTH HAa 3bpHEHA OCHOBA‘*
(12%); ,,Humecrenn kopeHu WM TPYOKU M MPOIYKTH OT TAX, 3axapHu pacteHus (11%);
,,DOOOBH pacTeHus, sIIKK, MaciIoiaiiHu ceMeHa u noamnpaBku (9%); ,,Puda, Mmopcku mapose,
36MHOBOJIHM, Bieuyrn u Oe3rpbOHaunu‘ (8%); ,[lnomoBe u momoBu mpomykTtu (7%);
»MUIISIKO ¥ MJIeuHH TpoayKTu‘ (4%) u ,,3axapHu U MOAOOHU, CJIAIKAPCKHU WU3ACIU U CIAIKU
neceptu Ha BojgHa ocHOBa™ (3%). [To-manko ot 3% ca aHAJIM3KUTE 3a KaAMHI OT KATCTOPHHUTE
XpaHu: ,, XpaHUTEIHU MPOAYKTH 3a MJanoto HaceneHue; ,Kade, xakao, dait u undpy3un/
3anapku” u ,,IIOJOBM M 3€IEHYYKOBU COKOBE M HEKTapW (BKJIIOYUTEIIHO KOHIIEHTpPATH)®.
Jluncara Ha mpencTaBUTENICH Opoi MPOOM B HSIKOM KATETOPUHM XpaHH B CPaBHEHUE C APYTH
KaTeropuu OW MOTJIO Ja Ch3JaZieé HECUTYPHOCT OTHOCHO PE3YyJITAaTUTE 3a EKCIO3HIHITA.
PasnpenenenueTo Ha aHAIM3KUTE 32 KQJIMUN B KATETOPUUTE XPaHU € MPEACTaBeHo B Tabauya 2.

Tabnuya 2 Pasnpedenenue Ha ananuszume 3a KAOMUL 8 Kame2opuume XpaHu, CAPsMo 00uus
opoul ananuzu

1. Kage, xaxao, gaii 1 uudy3un/ 3anapku

2. Puba, Mopcku 1apoBe, 3eMHOBOHHU, BJICUYTH n. |
3. XpaHUTEJIHU IPOAYKTHU 3a MJIaJ0TO HACEJICHUE
4. I1no0Be U MII0JI0BH MPOYKTH

5. ITnomoBu u 3CJICHYYKOBU COKOBE U HEKTapH. ™

6. 3bpHEHN XpaHU U NMPOIYKTH Ha 3bpHEHA OCHOBA

7. Bo0OOBHU pacTeHws, SIIKA, MacIOAalfHA CeMeHa H. . |

8. Meco 1 MecHH NMPOJIyKTH

9. MIISIKO ¥ MJIEUHU MPOYKTH

10. HumecTeHy KOPEHY MIIM TPYAKH U IPOJYKTH OT. . | A s

11. 3axapHu U MTOOOHH, CIATKAPCKH H3ICITU 1.

12. 3eneHdyiy 1 pacTUTEIHU TPOAYKTH

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%
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5.2. Koncymanus Ha XpaHa

JlaHHMTE 3a KOHCyMallMs Ha XpaHW, M3MOJ3BAaHUM B IIPOYYBAHETO Ca B3E€TU OT
EBporneiickara 6a3a naHHu 3a koHcyMais Ha xpanu Ha EOBX [3]. annute ca chOpanu Bb3
OCHOBa Ha M3BBPILIEHO MPOYYBaHE 3a XpaHEHEeTO Ha ObarapckoTo HaceneHue mnpe3 2007 r., B
KoeTo ca yuactBanu 1 723 Op. meua. M3mon3BaHUTE AaHHU 3a KOHCyMalusi ca CpeIHUTE
CTOMHOCTH 3a XpOHUYHA KOHCYMAIus U 95-us nepceHTHI (BUCOKU KOHCYMATOPH) Ha BCUUKHU
nuna (KOHCYMaTopu W HEKOHCYMaTopu) OT TPUTE BBH3pPAacCTOBU TIPyMHH Jiela, KbpMayeTa Ha
BB3pact ot 0 70 12 M., Masku aena Ha Bb3pacT oT 1 10 3 r. u Apyru gena ot 3 110 S r., u3pa3eHu
B O/nen. M3non3Banero Ha 95-us mepceHTHI OT Oa3ara JaHHU 3a KOHCyMallus Ha XpaHu Ou
MOTJIO JIa Ch3/1a/1¢ M3BECTHA HECUTYPHOCT B OLIEHKATa, Thi KaTO 4eCTO IbTU 95-1s MepCeHTUI
€ HeJIOBepUTEICH, T.€. HE € IPEICTaBUTENIHA N3BaJIKaTa Ha OPOsi BHCOKM KOHCYMATOPH, TOPaaAn
MaJKUAT Opoil KOHCyMaTOpH 3a Ta3u rpymna Xpanu. [IpoyuBaHeTo oOxBaia HIMpOKa rpyma
XpaHH, KaTo B HAKOU OT TSIX OpOSAT KOHCYMaTOpPU € HUCHK, Thi KaTo HAKOU OT XpaHUTE HE ca
TPAJAULIMOHHO WM €XEJIHEBHO KOHCYMHUpaHM OT Jenara B Ta3u Bb3pacT. Ce3oHHATa
KOHCyMallis Ha XpaHHW, ChII0 OM MOIJa Ja MMa OTHOIIEHUE U J1a Ch3/aJile HECUTYPHOCT B
OLICHKaTa.

JlaHHMTE 32 KOHCYMallMsl Ha XpaHH Ha ObJrapcKuTe Jelia oKa3Bar, 4e 3a Bb3pacToBaTa
rpyna Ha Kbpmayemama, HAi-BUCOKa € KOHCYMallUsaTa Ha XpaHUuTe OT rpynara ,,l'oroBa xpaHa
3a KbpMaueTa U Maku jaena“ (61.56 g/nen cpenHa cToMHOCT Ha KoHCyMatms u 245.81 g/nen
g/1eH 32 BUCOKHUTE KOHCYMATOPH ), a Hal-HKCKa 3a rpymnarta Ha ,, JKutau 3apoaumnm™ (0.01 g/nen
CpeHa CTOMHOCT Ha KOHCYyMallus). 3a BUCOKHTE KOHCYMAaTOPH HsIMa OTYETHA KOHCYMallus 3a
rpynute xpanu: ,,Puba (meco)®; ,,Manku u sSromoruiogHu rwiogose’; ,,JKuTHH 3apoaumiu‘;
,IIpecHu cemeHa oT 6060Bu pactenus (600, rpax u ap.)“; ,,bo60BM pacTeHus (CylIEHH ceMeHa
ot 0000BU pacTeHus)®; ,,SlnKu, MacIoJaliHu ceMeHa M MacliolaiHu 1iogose’; ,,Kapantuu,
TOJIHU 32 KOHCyMaIlus, 0e3 MyCKYJIH, pa3JInyHu OT YepeH Jipob u 6u0peru™; ,,.Yepen apobd Ha
6ozaitnunu®; , Iltuun yepen apo6*; ,Iluenen men’; ,Ilarmamkanu u npyru mogo00HH;
1 BOU*; ,,Mapynu u mogo6uu* u ,,Crmanak u mogo0oHu".

3a BB3pacToBaTa rpyna Ha Mmaikume Oeya, HaW-BUCOKa € KOHCyMmalMsTa Ha
,,11110/10B1/3eneHayKoBU cokoBe u Hektapu‘* (102.82 g/neH cpeaHa CTOWHOCT HA KOHCYMAIIusI
u 316.87 g/neH 3a BUCOKMTE KOHCYMaTOpH), a Hali-HUCKa 3a rpymnara Ha ,,Kapantuu, roqsu 3a
KOHCyManus, 6e3 MyCKYJIH, pa3IndHu OT 4epeH Jpod u ObOpenu’ cbe cpeHa CTOMHOCT Ha
koHcymaiust ot 0.05 g/eH. 3a BUCOKHUTE KOHCYMAaTOpH HIMa OTYETHA KOHCYMAIHS 32 TPYITUTE
xpanu: ,,[llapan, MpssHa u npyru xkapnoBugHu™; , KutHu 3aponnmu®; ,IIpecHu cemena ot
0000Bu pactenust (600, rpax u np.)“; ,,KapanTtum, romHu 3a KOHCymarus, 0€3 MYCKYIIH,
pa3IuyHU OT YepeH Apob u 0sOpenn’; ,,Ueper apob Ha Oo3zaviHumm‘; ,,IITran depen apod*;
1 BOU*; ,,Mapynu u mogo6uu* u ,,CrmaHak 1 moJgo0Hu".

3a BB3pacToBarta rpyna Ha opysume Oeyd, Hali-BUCOKA € KOHCYMAIUsATa HA TPYIUTE
xpanu ,,IlmonoBu/3eneHuykoBu cokoBe W Hektapu™ (113.26 g/meH cpemHa cToWHOCT Ha
koHcymanus 1 338.60 g/neH 3a BUCOKUTE KOHCYMATOPH ), @ Hali-HUCKA 3a Tpymara Ha ,,bbopek
Ha 0o3alHHUIM che cpenHa cToitHoCcT Ha KoHcyMmarwms ot 0.01 g/neH. ,,060pek Ha Oo3aiHUIN
or 5.00 g/meH 3a BHUCOKHTE KOHCYMAaTOpW. 3a BHCOKHTE KOHCYMAaTOpH HsIMa OTYETHA
KOHCcyManus 3a rpynure xpanu: ,[llapan, mpssHa n apyru kaprnoBuaHH; 'oTOBa XpaHa 3a
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KbpMadeTa W Manku Jnena; ,llpecHun cemena ot 06000Bu pactenus (000, rpax u ap.)*;
,,KapanTuu, rogHu 3a KOHCymauus, 0e3 MYCKYJH, Pa3IM4Hd OT 4epeH apod m OwnOperm‘;
,,bBOpek Ha Oo3aitHunu™; ,,Yeper npod Ha OozaitHumm‘; ,,IITnum yepen apod*; ,,I'p0u™ u
,,CIIaHaK ¥ MoJgo0Hu .

[Tpoy4yBaHeTo 32 KOHCYMaIlUs € YCTAHOBUJIO, Y€ 33 HIKOHM BUIOBE XPaHU OOIIUAT OpOii
KoHcymaropu ca moxa 1%. Toa Oum MOrio jaa joBeAe 10 MOJICHSIBAHE WM HaJlCHSIBAHE
EKCIO3HIIMATA Ha KajMui. [Ipu n3mon3BaHeTo Ha TE3W JaHHU 32 KOHCyMaIus B OIICHKAaTa Ha
eKCIIO3UIIMs, CHINOTO IIe ObJe B3ETO IOJ] BHUMAHWE M IMOCOYCHO, KAaTO HECHTYPHOCT B
OLIEHKATA.

JlaHHuTE 32 KOHCyMAallMs Ha XPaHU 3a TPUTE BB3PACTOBH I'PYIH JClla, U3IIOI3BAaHH B
HACTOAILETO IIPOYYBAHE ca NpeAcTaBeHU B Tabauya 3.
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MUHUCTEPCTBO HA BEMEJIEJIMETO
HEHTBP 3A OHEHKA HA PUCKA I1IO XPAHUTEJIHATA BEPUT'A

Tabnauua 3 Koncymayus na xpanu 3a oeyama 6 bvieapus na evspacm om 0 m 0o 5 a.

Kbpmauera Mauaxku gena Jpyru nena
Bpoii 0-12 m. Bpoii 1-3r. Bpoii 3-5r.
Kareropusi xpanu I'pyna xpanu KOHCyMa Cpenna 95-tn KOHCyMa Cpenna 95-Tm KoHcymMa | Cpenna 95-Tm
TOPH CTOWHOCT | MEepPCeHTHJI TOpH CTOMHOCT | MEepPCeHTHJI TOPH CTOMHOCT | MepCeHTHJI
g/neH g/nen g/nen g/nen g/nen g/nen
L9, o T e 1.1. Torum HaMUTKU ¥ MOAO00HN
) i > (xade, kakao, yaii 1 GHIKOBH 258 26,02 124,18 207 39,82 147,63 180 39,76 150,00
uH(py3un/ 3anapKu o
0TBapH)
2. Pu6a, Mmopcku 1apose, 2.1. Puba (mMeco) 15 0,46 0,00 62 5,15 33,33 69 6,71 53,96
3eMHOBO/IHH, BJIEYYTH U 2.2. llapan, MpsiHa U IpyTH 8 0,32 0,00 11 0.96 0,00
0e3rpbOHAYHHI KapIIOBHIHH
3. XpaHuTeJHH NPOTYKTH 3.1. T'oToBa XpaHa 3a KbpMaJeTa 382 61,56 245,81 31 8.41 72,90 1 0.20 0,00
3a MJIaJI0TO HaceJIeHHe U MaJIKHU Jela
4.1. Mamt u srozionsofsn 16 0,63 0,00 55 6,00 42,50 58 718 50,00
4. [1nogoBe U MJIOIOBU ~ooacee
- ]’:m a4 4.2. 1lUTPyCOBH IIO0BE 101 031 134 153 3,05 6,67 186 248 10,00
PoRY 4.3. CeMKOBH 1010Be 123 6,88 50,00 151 17,58 84,74 140 17,05 78,51
4.4, KoCTUIOBKY IUIOIOBE 98 4,69 36,00 133 16,92 89,19 161 24,55 113,71
5. Ils10a0BH U 3e1eHIYKOBH
COKOBE M HEKTAPH Ll e 414 36,12 150,00 286 102,82 316,87 271 113,26 338,60
(BKJIIOYHTETHO COKOBE M HEKTapH
KOHIEHTPATH)
6.1. X516 ¥ mo100HH POTYKTH 347 15,73 64,09 410 68,13 130,20 419 89,16 175,00
6.2. )KutHH 3apoIuImu 1 0,01 0,00 1 0,07 0,00
6. 3bpHeHHU XPaHU U 633 5
NPOAYKTH Ha 3LPHEHA -+ SBPHCHI M TIOZI00HH Ha TiX 317 1,35 7,50 391 6,31 24,92 396 9,59 34,44
OpamrHa
0CHOBa A
A 3bpHCHN KyNTYPH (M 261 2,21 12,19 321 7,74 23,00 271 7,03 22,80
oJ00HK Ha 3bPHEHU XPaHH)
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Uollo LSO Sl 7 031 0,00 18 1,58 0,00 19 1,75 0,00
pactenus (600, rpax u ap.)
B T [T T, Zi{'ei‘;(s;’flgfgg;;“pz’i ig?;;)‘m 34 0,52 0,00 108 3,73 19,48 123 4,95 25,87
MacJI0JaliHU ceMeHa H =
e a— ;sc Jf)i‘;;’H “I:ar‘[’;s;‘g::“ cevena 5 0,02 0,00 61 0,45 3,00 117 0,99 4,00
7.4. TlpepaboteHn 6000BH
pacTeHus, SAKH, MacIoAaiHU 69 1,25 7,60 75 3,10 22,50 87 2,97 15,65
ceMeHa | TI0INPABKH
8.1. Kapantuu, romgsu 3a
KOHCYMAuu, 6¢3 MyCKyI, 5 005 0,00 2 0,05 0,00 5 0,41 0,00
Pa3IMYHU OT YEPEH APO0 u
OBOpeIH
8. Meco u mecuu npoaykru | 3.2. bpOpex Ha Oo3alHKUIN 1 0,01 0,00
8.3. Uepen apo6 Ha 603alHUIN 9 0,12 0,00 6 0,30 0,00 5 0,38 0,00
8.4. IItuum uepeH n1pob 4 0,05 0,00 5 0,21 0,00 7 0,42 0,00
8.5. [Itnue meco 44 0,75 4,21 114 6,38 32,63 153 11,22 50,00
8.6. Meco ot 603aliHUITN 108 3,05 25,22 254 17,63 59,08 276 22,90 78,34
9- Mauiio u maettmm 9.1. Masiko 606 31,72 135,35 327 68,77 219,48 329 70,42 232,32
NPOAYKTH
10. HumecTeH: KOpeHU
uian rpyaku u npoayktu or | 10.1. Kaprodu u mogo6un 332 15,30 68,68 346 48,71 131,67 347 58,39 168,31
TSAX, 3AXaPHH PACTEHHS
11. 3axapuu u noxo0H™M,
CHATKAPCKH H3ACTHIA 1 11.1. TTuenen Mex 8 0,05 0,00 49 0,56 5,00 72 1,07 7,50
CJIAJIKH IeCePTH HA BOIHA
OCHOBA
12.1. JIyKOBUYHH 3eICHIYITH 316 3,18 14,88 401 11,72 24,78 406 13,39 27,90
12.2. IaTnaxkanu u Apyru 7 0,13 0,00 27 2,75 8,87 37 6,17 67,68
MOTO0HH
12.3. Yymku u nogoOHu 76 0,68 3,75 178 4,28 22,24 188 5,22 27,75
12. 3eseHuynmm u 12.4. Jlomaty U OA00HH 240 4,57 26,25 385 28,71 83,03 411 41,64 102,44
PACTUTEeTHH NPOXYKTH 12.5. I'nbu 14 0,33 0,00 15 0,80 0,00 15 1,18 0,00
12.6. BUiKY ¥ SAMBHU LBETS 298 0,93 3,21 391 3,27 7,59 406 3,37 6,72
12.7. Mapynu ¥ mojo0HH 1 0,03 0,00 20 0,51 0,00 78 2,88 18,00
12.8. Cranak u mogo0Hu 23 0,64 0,00 14 0,79 0,00 6 0,28 0,00
12.9. MopkoBu 341 4,50 21,06 375 8,63 26,94 357 6,70 18,28
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MHUHUCTEPCTBO HA 3EMEJEJIMETO
HEHTBHBP 3A OHEHKA HA PUCKA 11O XPAHUTEJIHATA BEPUT'A

5.3. OneHka HA eKCIO3ULMATA

3a olleHKa Ha XpOHUYHATa €KCIIO3ULIMS Ha TPUTE Bb3PACTOBU I'PYIH Aena (KbpMadera,
MAaJIKH JIela U IPYTH Jella) € U3YUCICHa CpeHaTa CTOWHOCT U 95-Tusl mepceHTHI 3a A0JIHATa
(LB) u ropuara rpanuna (UB) Ha ekcrio3uius, T.e. ,,Hali-100pHus* U ,,Hal-JTOMHUS* CLICHAPUU
B Mo/kg/t.T (MuKporpama/Kr/TeiecHo TErjo) Ha CeaMuIla. Pe3yaTatuTe OT HU3BBPIICHOTO
MpOyYBaHE 3a CKCIO3UIUATA ca TPEICTAaBEHHM 32 CEAMHUYCH TIpPHEM, TIPEIBUJ
npenopbuuTeNHUA oHocuM ceamudeH npueM (TWI) va kagmuii, onpenenen or EOBX ot 2,5
pg/kg TenecHo terno/cenmuna. Excrio3unusata € M34UCIIeHa 4Ype3 yMHOKaBaHE CTOMHOCTTA HA
KOHIIEHTpAIlMs Ha KaJIMU OT ChOTBETHATA XpaHa ChC CTOMHOCTTA HA XPOHUYHATA KOHCYMAITHS
3a choTBeTHaTa xpaHa. [lomydeHusT pe3ynTaT ce Jelid Ha TeleCHOTO Terjo Ha Jenara 3a
ChOTBETHATA BH3PACTOBA rpyrma jerna [7].

Konnenrpanus Ha kaagmuii (Mg/kg) x Koncymarus (g/nesH)

Excnosunus (ug/kg/T.1/cenmuria) =
Tenecuo termo (kg)

3a naBata cueHapus (LB u UB) ce usuuncnsiBar cpeana CToifHOCT U 95-TH MEpCEHTHI B
pg/kg TemecHo Terjo/ceamuua. TenecHOTO TErjo Ha Jelara, M3MOJI3BaHO B OIIEHKAaTa Ha
eKCIO3MILUATA HAa KaJMHMHA ca CTOMHOCTHMTE 3a Terylo OomucaHu B ,,Hacoxkume 3a usbpanu
cmouHocCmuy no noopasdoupane, Koumo o0a ce usnonseam om Hayynus komumem na EODBX,
HayyHume 2pynu u 36eHama npu aunca Ha deicmeumento usmepenu oannu’ [8].

3a rpynara XpaHu ,, [OIuiM HanmUTKYU U oA00HM (kade, kakao, 4ail 1 OUIKOBU OTBapH)
€ mpwiIokeH (akTop Ha paspexaaHe 75, Th KaTO aHaJIM3WpaHaTa XpaHa € pa3audyHa OT
KOHCYMHpaHaTa, KaTo Harp. 4asT, Kaero M KakaoTo ce MPUroTBAT C ropela BojAa Mpeau
KOHCYMaI¥isl, T.€. pa3pex/ar ce ¢ 1eN MPUroTBsIHE 3a KoHcymarus [9].

5.3.1. OueHka Ha eKCIO3UIUATA HA KAJAMHUI OT XpPaHH 32 Bb3PacTOBATA IPyNa Ha
KbpMauerarta

N3uucinenuTe CTOMHOCTH 3a ceAMHYHATa XpOHHUYHA CKCIO3UMIHA 3a Bb3pPAaCTOBATA
rpyna Ha KbpMau€TaTa Ha Bb3pacCT OT 0-12m.caB Jualia3oHa, KaKTo CJIcaBa:

e Cpennara croiiHOCT Ha nonHarta rpanuna, LB e B gmamazona ot 0.00 go 1.23
pg/kg/r.1/cenmuna, a 95-tu mepcerTwi - ot 0.00 g0 5.10 pg/kg/T.1/cenmuna.

Cpenna croiiHocT Ha LB 3a cemMuana excro3uius Ha KaJIMAN OT BCHYKH TPYITH XPaHH,
ydarBan B oreHkata Ha excno3umus ¢ 0.09 ug/kg/r.1/cenmuna, a 95-tu nmepcentmn 0.44
ug/kg/T.t/cenmuna.

e Cpennara croifHocT Ha ropHaTta rpanuna, UB e B mmamazona ot 0.00 go 1.21
ng/kg/t.t/cenmuna, a 95-tu nepcentun - ot 0.00 go 5.17 pg/kg/t.1/cenmuira.
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Cpenna croitHoct Ha UB 3a cemMuyuHa eKCo3uIIns Ha KaIMUAK OT BCUYKH TPYITH XPaHH,
ydarBamu B oreHkara Ha excriosunus € 0.13 ug/kg/t.t/cenmuna, a 95-tu nepcentun 0.61
png/kg/r.T/cenmuna.

3a rpymara xpaHu ,,l 0TOBa XpaHa 3a KbpMadeTa W MajKd Jena‘, pe3yiaTaThTe 3a
cCeIMUYHATa eKCro3unus Ha kaamuii B LB croenapus wa 95-tms mepcentun e 4.92
po/kg/r.t/cenmunia u 4.82 pg/kg/t./cenmuna B UB crieHapust Ha 95-THs TEpCEHTHIL.
Koncymanusara Ha kbpMaueTaTa 3a Ta3H Ipyra XpaHu € Hal-BUCOKA B CPAaBHEHUE C JPYTUTE
IPYIH XpaHH, CIEAOBATEIHO U €KCIIO3ULIMATA 32 TE3U XPaHU 11 ObJIe C TO-BUCOKU PE3YITATH.
I'pynara xpanu ,,Meco oT 603alHHUITM CBIIO € C PE3YJITATH IMO-BUCOKH 3a 95-THUS MepCEeHTHI
B JaBata cueHapus, cbotBeTHO 5.10 pg/kg/t.t/cenmuua B LB cnenapus u  5.17
png/kg/r.1/cenmuna B UB cuenapus. 3a ,,buiku u sagusau uBets 2.70 pg/kg/t.t/ceaqmuma B UB
cueHapus 3a 95-tus nepcentui. [lomyueHure pe3ynraTu ca BEpOSTHOCTHH, KOETO OU MOTJIO J1a
JIOBEJIE /IO HECUTYPHOCT B OIIEHKATA, ThH KaTO Pa3rICkKTAHUST CIICHAPUHU HA TOpHATA TPaHUIIa,
MMOKa3Ba HAM-JIOMUSAT CITyJai WIIM cITy4dail Ha JOKJIaBaHu pe3ynTaT ot ananusn Haj LOQ BbB
BCHUYKHU OT aHATM3UPAHUTE MPOOU 3a Ta3U Ipyra XpaHu.

Pesynrature 3a cenMuuHaTa XpOHHUYHA EKCIIO3UIIMS 3a Bb3pacToBaTa TIpyla Ha
KbpMaueTaTa ca npejctaBenu B Tabauya 4.

Tabnuya 4 Ceomuuna ekcnosuyus Ha KAOMULL 3a 2PYNama Ha KbpMavemama Ha 6b3pacim Om
0-12 m.

Knpmauera
0-12 m.
Hoana rpanuna, LB I'opna rpanuuna, UB
Kareropust xpanu T'pyna xpanu (ng/kg/T.1/ceqMuna) (ng/kg/t.1/ceqmuna)
Cpenna 95-Tn Cpenna 95-Tn
CTOMHOCT | MEPCEHTHJ | CTOMHOCT | MepCeHTHJI
LK . 1.1. Tomau HAIUTKY ¥ TOJ00HK
- Kade, xaxao, 1aii n (kade, Kaxao, yaii i GHIKOBH 0,09 0,44 0,11 0,55

HHPY3UH/ 3anapKu )
2. Pub6a, Mopcku 1apose, 2.1. Puba (meco) 0,01 0,00 0,01 0,00
3eMHOBO/IHH, BJIEYYTH H 2.2. lllapaH, MpsiHa U APYTH 000 000 000 000
0e3rpbOHAYHHU KaploBUIHU ' ' ' '
3. XpaHHMTeJHH NPOAYKTH 3.1. 'oToBa XpaHa 3a KbpMaueTa U 123 492 121 482
32 MJIA/IOTO HaceJIeHHe MaJIKH Je1a ' ' ' ’

4.1. Majku 1 SsrogoIiogHu 0,01 0,00 0,02 0,00
4. [InonoBe u NJ1010BH TUO0BC

: 4.2. llutpycoBH ImI0A0BE 0,00 0,00 0,00 0,02

fpoaykeTH 4.3. CeMKOBH IJIOJOBE 0,03 0,22 0,15 1,10

4.4. KoCTHIIOBKY IJI0JI0BE 0,00 0,01 0,06 0,48
5. IliionoBY M 3eJIeHYYKOBH
COKOBE U HEKTapH 5.1. [TmonoBw/3eneHIyKOBI 038 158 010 040
(BKJIIOYUTEHO COKOBE U HEKTapHu ' ' ' ’
KOHIEHTPATH)

6.1. X116 1 moJj00HM IPOTYKTH 0,13 0,51 0,19 0,77
6, By Sy 6.2. XKutHu 3apoauiu 0,00 0,00 0,00 0,00
HPOAYKTH Ha TbpHEHa ggj;g“e“" H HOJI06HH Ka TiX 0,00 0,02 0,02 0,14
octona 6.4. 3ppHEHN KynTypH (1 003 018 004 021

nofgoOHM Ha 3bPHEHU XPaHN) ' ' ' !
e [P g, | oo o] G Gels g1 0,00 0,00 0,01 0,00
MacJIofaiiHi ceMeHa H pacrenn (606, rpax u Ap.)
FonapaBid 7.2. Bo6oBu pacTeHus (CyIIeH 0,00 0,00 0,01 0,00

ceMeHa 0T 0000BH pacTeHHs)
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7.3. H}IKI:I, MacJIOJaiiHU CEMEHA 1 0,00 0,00 0,00 0,00
MAacCJIOJaliHU III0JOBE
7.4. IlpepabotenHu 606081
pacTeHwus, SIIKH, MacIoAaitHu 0,01 0,06 0,01 0,06
CEMEHa M TI0IIPaBKU
8.1. Kapanrtuu, ronsu 3a
KOHCyMaIusi, 6e3 MyCKyJIH, 001 000 001 0.00
Pa3IHYHU OT YepeH Apold u ' ' ' ’
0BOpenu
8. Meco u mecnu npoaykru | 8.2. BOpek Ha Go3aiHKIIMA 0,00 0,00 0,00 0,00
8.3. Yepen po6 Ha 603aiHHIIN 0,01 0,00 0,01 0,00
8.4. Iltnum vepeH npod 0,00 0,00 0,00 0,00
8.5. [Itnae meco 0,02 0,10 0,02 0,10
8.6. Meco ot 603aliHUI 0,62 5,10 0,62 5,17
9. Mo u maesnu 9.1. Musixo 0,25 1,05 0,25 1,08
NPOAYKTH
10. HumecreHu KOpeHH
i rpyakd u npoayktu ot | 10.1. Kaprodu u nogooHu 0,13 0,60 0,35 1,56
TSIX, 3aXaPHH PACTEHHSI
11. 3axapHu 4 noa00HM,
AL A s 11.1. Tuenen Mex 0,00 0,00 0,00 0,00
CJIAIKH JIeCepTH Ha BOIHA
0CHOBA
12.1. JlyKOBHYHY 3€NCHUYIH 0,05 0,23 0,05 0,25
12.2. TTaTnagxaHu U APYTU 0,00 0,00 0,00 0,00
noo0Hu
12.3. Uyniku 1 nogo6Hu 0,01 0,04 0,22 1,22
12. 3esenuyum u 12.4. Jlomatu ¥ mog00HK 0,02 0,10 0,05 0,27
PACTHTETHU MPOAYKTH 12.5. I'nbu 0,03 0,00 0,03 0,00
12.6. buiky ¥ AIMBHU LBETS 0,05 0,17 0,78 2,70
12.7. Mapynu u mogo6Hu 0,00 0,00 0,00 0,00
12.8. CriaHak 1 nogo6Hu 0,03 0,00 0,04 0,00
12.9. MopkoBu 0,02 0,08 0,12 0,56
OBIIO 0,09 0,44 0,13 0,61

5.3.2. OneHka Ha eKCIIO3HIUATA HA KA/IMUH OT XPaHHU 32 Bb3PAacTOBATA I'PyIa Ha
MAaJIKUTe JAena

W3uucnennre CTOMHOCTH 3a CeIMHUYHATa XPOHHMYHA EKCIO3MIMS 3a Bb3pacToBaTa
rpyla Ha MaJIKUTe Aelia Ha Bb3pacT 1-3 I. ca B uamna3oHa, KakTo ClIE/IBa:

e Cpennara croiiHOCT Ha JoyiHata rpanuna, LB e B gmamasona ot 0.00 mo 1.49
pg/kg/r.1/cenmuna, a 95-tu nepcentui - ot 0.00 1o 4.98 pg/kg/T.1/ceamuna.

Cpenna croitHocT Ha LB 3a ceqmuuna excrnio3uius Ha KaAMUKA OT BCUUKU TPYIIH XPaHHU,
yyaTBaly B oueHkaTa Ha excno3uuus e 0.09 pg/kg/t.r/cenmuua, a 95-tu nepcentun 0.31
pg/kg/T.1/cenmuna.

e Cpennara croiiHOCT Ha ropHara rpanuna, UB e B numamasona ot 0.00 mo 1.51
pg/kg/r.1/cenmuna, a 95-tu mepcentun - ot 0.00 mo 5.05 pg/kg/T.17/cenmuna.

Cpenna croitHocT Ha UB 3a cenmMuyuHa eKcrio3uns Ha KaAMUNA OT BCHUKHU I'PYITU XpaHH,
ydaTBaly B oreHKaTa Ha ekcno3unus e 0.16 ug/kg/r.1/cenmuna, a 95-tu nepcentmn 0.53
ug/kg/T.t/cenmuna.

3a rpymara XpaHu ,,Meco oT 003alHUIIN ", pe3yJATaTUTE 32 CEAMUIHATA EKCTIO3UIINS Ha
kaqmMuii B LB cmenapus 3a 95-tus mepcentmn ca 4.98 pg/kg/r.t/cenmuma u 5.05
pg/kg/r.1/cenmuna B UB cuenapus. I'pynara xpanu ,,Uymku u nogo6Hu™ v ,,buiku u sauBHN
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nBera‘

ug/kg/r.t/cenmuna u 2.66 pg/kg/t.1/cenmura.

ChII0O Ca C peE3yJTaTH TMO-BUCOKH 3a 95-TuUs mepceHTu,

ceorBeTHO 3.01

Pesynrature 3a ceqMuyHaTa XpOHWYHA EKCIIO3MIMS 3a Bb3pacToBaTa TIpyma Ha
MaJIKHTE JIella ca peIcTaBeHu B Tabnuya S.

Taonuya 5 Ceomuuna excnosuyus Ha KAOMull 3a 2pynama Ha Maikume oeya Ha 8b3pacm om

1-3..
Mauxku gena
1-3r.
Josna rpanuna, LB I'opna rpannna, UB
Kareropus xpanu T'pyna xpanu (ng/kg/t.T/cenmuna) (ng/kg/T.T/cenmuua)
Cpenna 95-Tn Cpenna 95-TH
CTOHHOCT | TEPCEHTHJ | CTOHHOCT | MepCeHTH
IR s Ot asains 1.1. Tormy HAaUTKU 1
: > > nomo6Hu (Kade, Kakao, 4ail u 0,06 0,22 0,07 0,27
uHQY3uN/ 3aN1apKU 6
HJIKOBH OTBApH)
2. Puba, MOpCKH 1apoBe, 2.1. Puba (meco) 0,04 0,25 0,04 0,26
3eMHOBO/JHH, BJICYYI'H U 2.2. lllapan, MpsiHa U Apyru 0,00 0,00 0,00 0,00
0e3rpbOHAYHH KapIOBUIHH
3. XpaHUTEeTHH NPOAYKTH 3.1. T'oroBa xpaHa 3a 0,07 0,61 0,07 0,60
3a MJIaJI0TO HAceJIeHHe KbpMaueTa H MaJIKH Jena
4.1. Manku U SIroI0TUI0 THI 0,03 0.21 0,07 0,52
4. [liioaoBe ¥ MJI0I0BH LOA0Be
“' o l}:Tl/l g 4.2. ITutpycoBu mionoBe 0,00 0,00 0,02 0,04
poay 4.3. CeMKOBH IIIOJIOBE 0,03 0,16 0,16 0,78
4.4. KocTUI0BKY IUIOI0BE 0,00 0,01 0,09 0,50
5. I11000BH M 3e1eHYYKOBH
COKOBe U HeKTapHu 5.1. [lnonoBW/3e1€HUYKOBH 0,45 139 0.11 0.35
(BKJIIOYHTETHO COKOBE M HEKTapH
KOHIEHTPATH)
6.1. X516 1 mogoOHK 0.23 0.43 0.34 0,65
MPOIYKTH
6. 3bpHeHH XpPaHHU U 6.2. XKutHu 3apoauinu 0,00 0,00 0,00 0,00
NPOAYKTH HA 3bPHEHA 6.3. 3ppHEHU ¥ TOJJOOHU HA 0,01 0,03 0,05 0.19
OCHOBa TsIX OpamHa
6.4. 3ppHEeHU KyaTypH (1 0,05 0.14 0.06 0.17
M0JI00HM Ha 3bPHEHH XPaHH)
7.1. IlpecHu cemena ot 6000BU 0,01 0,00 0,01 0,00
pactenus (600, rpax u ap.)
7.2. BoboBH pacTeHus (CyeHn 0,01 0,05 0.04 0.19
7. BoOoBHM pacTeHusl, SIKM, | CeMeHa 0T 0000BHU pacTeHHs)
MacJ0JaiiHu ceMeHa H 7.3. Snxu, Macrnofiaitii ceMeHa 0,01 0,09 0,01 0,00
TMOANPABKH W MacJIOJIaiHU IUI0JJOBE
7.4. IlpepaboteHn 6000BH
pacTeHus, K1, MaclIoAaliHU 0,01 0,07 0,01 0,08
CeMEHa M TIOAPABKA
8.1. Kapantuu, rogsu 3a
KOHCyMaIus, 6e3 MyCKyJIH, 0,00 0,00 0.00 0,00
Pa3IMyYHM OT YepeH Apod u
OBOperH
8. Meco u mecuu npoaykru | 8.2. BbOpek Ha GozaiHMIN 0,00 0,00 0,00 0,00
8.3. Ueper apob Ha Go3aitHUIN 0,01 0,00 0,01 0,00
8.4. Iltuum uepeH 1pob 0,01 0,00 0,01 0,00
8.5. Iltuge meco 0,06 0,32 0,06 0,33
8.6. Meco oT 603aliHHIH 1,49 4,98 1,51 5,05
9- Murstico w marestim 9.1. Musixo 0,22 0,71 0,23 0.73
NPOAYKTH
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10. HumecTeH: KOpeHU
wim rpyaku 1 npoaykru ot | 10.1. Kaprodu u moxo6HI 0,18 0,48 0,46 1,25
TSIX, 3aXapPHU PACTEHUS
11. 3axapuu u noa00HU,
S i 11.1. ITuenen mex 0,00 0,01 0,00 0,01
CJIAIKH IeCepTH Ha BOHA
OCHOBA
12.1. JIykOBHYHU 3€JI€HIYU 0,08 0,16 0,08 0,17
12.2. TlaTnamkany U ApYTU 0,00 0,02 0,01 0,05
MOI00HH
12.3. Yymku 1 nogo0HN 0,02 0,10 0,58 3,01
12. 3enenuyuu u 12.4. Jlomatu ¥ IOAO0HH 0,05 0,13 0,12 0,36
PACTHTETHH MPOAYKTH 12.5. I'nbu 0,03 0,00 0,03 0,00
12.6. BriIky ¥ IIUBHY LBETS 0,07 0,17 1,15 2,66
12.7. Mapynu u nofgo0Hu 0,00 0,00 0,01 0,00
12.8. CriaHak ¥ mojgo0Hu 0,02 0,00 0,02 0,00
12.9. MopkoBu 0,01 0,04 0,10 0,30
OBI1O0 0,09 0,31 016 [ 053

5.3.3. OneHka HAa eKCNO3MIMATA HA KaJAMMIi OT XpaHH 32 Bb3PacToBaTa rpyna Ha
APYTuTE Aela

N3uncriennre CTOWHOCTH 3a CEJMHYHATa XPOHMYHA EKCIO3MIMS 3a Bb3pacToBara
rpyma Ha JIpyruTe Jena Ha Bb3pacT oT 3-5 I. ca B Anamna3oHa, KakTo CIe/(Ba:

e Cpennara croiiHOCT Ha noyiHata rpanuna, LB e B gmamazona ot 0.00 mo 1.01
png/kg/r.1/cenmuna, a 95-tu mepcertui - ot 0.00 mo 3.44 ng/kg/T.1/cenmuna.

Cpenna croiinoct Ha LB 3a cenMuyHa ekcrio3unys Ha KaAMUM OT BCUUKU TPYIIU XpaHU
yuaTBany B oneHkarta Ha ekcrnosunusg € 0.06 pg/kg/r.t/cenmuna, a 95-tu nmepcentun 0.19
pg/kg/r.1/cenmuna.

e (CpenHara CTOMHOCT Ha TopHaTa rpanmna, UB e B amamazona ot 0.00 mo 1.02
pg/kg/r.1/cenmuna, a 95-tu nepcentui - ot 0.00 no 3.49 pg/kg/T.1/ceamuna.

Cpenna ctoitHocT Ha UB 3a ceMu4Ha eKCIIo3uIMs Ha KaAMUNA OT BCUUKH TPYIIH XpaHH
y4yaTBaly B oueHkaTa Ha excno3uuus e 0.10 pg/kg/t.1/cenmuua, a 95-tu nepcentun 0.33
pg/kg/r.1/cenmuna.

3a rpynata xpaHu ,,Meco oT 603aliHUIM, pe3yATaTUTE 3a CEIMUYHATA EKCIIO3UIIMS Ha
KaJaMuid ca BUCOKH 3a 95-Tus nepceHTw1, cboTBeTHO 3.44 ng/kg/t.1/cenmuna B LB cuienapus
n 3.49 pg/kg/r.1/cenmuna B UB cuenapusi.

Pesynrature 3a cenMuYHaTa XpOHWYHA EKCIIO3WIUS 3a Bb3pacToBara Tpyna Ha
MaJIKHTE Jiela ca mpeacTaBeHu B Tabauya 6.

Taonuua 6 Ceomuuna excnozuyus Ha KAOMULL 3d 2pYRAma Ha opyaume 0eyd Ha 6b3pacm om
3-52

Jpyru nena
3-5r.

Jonna rpanuna, LB I'opna rpanuna, UB

Kareropust xpanu T'pyna xpaun (ng/kg/T.1/cenmma) (ng/kg/T.T/ceamuua)

Cpenna 95-TH Cpenna 95-TH
CTOMHOCT | NMEPCEHTHJI | CTOHHOCT | MEepPCeHTH.I

. 1.1. Tommm HATUTKK U TOAO0HK
1. Kade, kakao, yaii n

(xace, kaKkao, 4ail 1 OMIKOBH 0,03 0,11 0,04 0,14
uHdy3nn/ 3anapKu o
OTBapH)
2.1. Puba (Meco) 0,03 0,21 0,03 0,22
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2. Pu6a, Mmopcku 1apose,
3eMHOBoz(mi), BJIe‘lyIl)“](l " 222, (TP, RGALER) 1 S 0,00 0,00 0,00 0,00
KapIIOBUIHA
0e3rpLOHAYHHU
3. XpaHHMTeJHH MPOAYKTH 3.1. ToToBa xpaHa 3a 0,00 0,00 0,00 0,00
32 MJIAJ0TO HACeJIeHHe KbpMadeTa ¥l MaJKH Jela
4.1. Majky | SIToI0III0 JHH 0,02 013 0,05 0.32
ILUIOJIOBE
‘r‘[.pl(-)[;;]i[;):e i 4.2. IluTpycoBH ILIOAOBE 0,00 0,00 0,01 0,03
4.3. CeMKOBH INIOJJOBE 0,02 0,08 0,08 0,38
4.4. KoCTHUIIOBKH IJIOI0BE 0,00 0,00 0,07 0,33
5. Il;1000BH U 3e1eHYYKOBH
COKOBE U HEKTapHu 5.1. IlnonoBY/3e1€HIYKOBI 0.26 0.77 0,06 0.19
(BKJIIOYHTETHO COKOBE U HEKTapU
KOHIIEHTPATH)
6.1. X516 1 moj00HN IPOTYKTH 0,15 0,30 0,23 0,46
6.2. )KutHu 3apoaniu 0,00 0,00 0,00 0,00
6. 3n.puenu xpanu u 6.3. 3bpHEHN ¥ TOIO0HU Ha TSIX
NPOAYKTH HA 3bPHEHA - 0,01 0,02 0,04 0,14
OparHa
0CHOBa
6.4. 3ppHEHH KYATYpH (U 0,02 0,07 0,03 0,09
MoJ00HM Ha 3bPHEHH XPaHH)
7.1. IIpecau cemena ot 6060BK 0,00 0,00 0,01 0,00
pacrenus (600, rpax u ap.)
7.2. Bo6oBH pacTeHus (CyIIeHH 0,01 0,04 0,02 0.13
7. BoOOBH pacTeHust, iAKH, | CEMEHa 0T 0000BU pacTeHMUs)
MAacJIOJAaiiHU ceMeHa U 7.3. Sk, MacrofiaitHi ceMeHa 0,02 0,06 0,02 0.06
NOANPABKH Y MacJIOJIailHY IIOJIOBE
7.4. IlpepaboteHu 6060BH
pacTeHus, IAKH, MacliolaiHI 0,00 0,03 0,01 0,03
CEMeHa M II0IIPaBKU
8.1. Kapanrtumu, ronsu 3a
KOHCYyMaIusi, 6e3 MyCKyJIH, 0,01 0,00 0,01 0,00
Pa3IMYHU OT YepeH Apolb u
OBOpenn
8. Meco u mecau npoxyktn | 8.2. BrOpek Ha Go3aliHuIM 0,00 0,00 0,00 0,00
8.3. Ueper apo6 Ha O03aliHUIN 0,01 0,00 0,01 0,00
8.4. IITnum yepeH npod 0,01 0,00 0,01 0,00
8.5. IItuae meco 0,06 0,26 0,06 0,26
8.6. Meco ot 603aliHHAIH 1,01 3,44 1,02 3,49
9- Mutstico  Maresu 9.1. Musiko 0,12 0,39 0,12 0,40
HPOAYKTH
10. HummecteHH KOpeHH
i rpyaku u npoayktu ot | 10.1. Kaprodu n mogobrn 0,11 0,32 0,29 0,83
TSIX, 3aXapPHH PACTeHHsI
11. 3axapHu 1 1000HH,
A s 11.1. TTuenen Mex 0,00 0,00 0,00 0,00
CJIAIKH JecepTH Ha BOAHA
0CHOBa
12.1. JIykOBHYHH 3€JICHIYIIH 0,04 0,09 0,05 0,10
12.2. [aTnapkadu U Ipyry 0,01 0,06 0,02 0.19
OJZ00HH
12.3. YUyniku 1 nogo6HH 0,01 0,06 0,37 1,96
12. 3eqenuyuu u 12.4. lomaty 1 10J00HK 0,03 0,08 0,09 0,23
PACTHTEIHU NPOAYKTH 12.5. I'ebu 0,03 0,00 0,03 0,00
12.6. bunky ¥ AIUBHA IBETS 0,04 0,08 0,62 1,23
12.7. Mapynu u mojo0HH 0,01 0,09 0,02 0,14
12.8. Cnanak ¥ nogo0OHH 0,00 0,00 0,00 0,00
12.9. MopkoBu 0,01 0,02 0,04 0,11
OO 0,06 0,19 0,10 0,33
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Pesynrature 3a cpennata oOmia €KCIO3ULMS OT BCHYKHM TPYNU XpaHH 3a TPUTE
BB3PACTOBH I'PYIH JIela MMOKa3Bart, 4e T ¢ B ooxBara oT 0.06 — 0.61 pg/kg/T.1/cenmuna. Karo
Hal-BUCOKa € €KCIIO3ULMATA 332 Bb3pacToBaTa Ipyla Ha KbpMaueTaTa U B JiBaTa CLIEHapHs Ha
95-tust mepceHTH. Tl KaTO TAXHOTO TEJIECHO TETJIO € MO-HHUCKO B CPaBHEHHE C JIPYTHTE
IpyIHU Jiela, a CbOTBETHO U KOJMYECTBOTO XpaHa, KOETO UM € He0OXOJMMO 3a PacTex € IOo-
Bucoko. Hampumep 3a rpymara xpaHu ,JoToBa XpaHa 3a KbpMadeTa W MaJIKM Jena‘,
KbpMayeTaTa KOHCYMHUpAT Mexay 61.56 g u 245.81 ¢ Ha AeH B CpaBHEHUE C MAJKUTE Jela,
KbJIETO TSIXHATa KOHCYMAIIHsl € B 3HAYUTEJIHO B TO-HHUCKO KOJMYECTBO, ChOTBETHO MexAy 8.41
g u 72.90 g. 3a Tperara Bb3pacToBa rpymna, KOHCyMalusaTa € B OlIE MO-MaJIKO KOJIMYECTBO,
KaTo 3a BHUCOKUTE KOHCYMaTOpH, NOpH HsAMa JOKJa/JBaHa TakaBa. HamansBaHeTo Ha
KOJIMYECTBOTO KOHCYMHMPAHU XPaHU OT Ta3u rpyla ¢ HapacTBaHE HA Bb3pacTTa € BCIICICTBUE
Ha IO0-rojiiMaTa HeoOXOJUMOCT OT TO3M BHUJ XpaHU Ha KbpMaueTaTa, 3a pa3jiukKa OT IO-
roJeMHTE Jela.

[lonyyeHuTe pesynraTtu ca BEPOATHOCTHU, Th KaTo € M3I0JI3BaH KOHCEPBATUBEH
MOJIXOJT B OI[EHKATa, KaTO Ce€ MMa MPEABHI, Y€ Pa3TISKIAHUAT CLICHapHH HA TOpHATa TPaHUIIA,
MOKa3Ba HA-TOWIUSAT CiIyvaid WK ciy4yail Ha JOKJIaBaHu pe3ynTaT ot ananusu Haj LOQ BbB
BCUYKHU OT aHAJIM3UpPAHUTE MPoOU 3a Ta3u rpymna XpaHu. 3a pa3iauka OT CIIeHapus Ha ropHaTa
rpaHula, CIICHAPUSAT Ha JOJTHATA TPaHHMIIa, TOKa3Ba Hail-T0Opus CiTyvaii uiu Ciiyvail Ha HyJIeBU
CTOHHOCTH B JOKJaaBaHuTe pe3ynraru nog LOQ.

5.4. IlpuHoOC Ha KAIMHIl B XpaHH

I'pynure XpaHd, KOUTO JONPUHACAT 3HAYUTETHO 32 EKCIO3WIMATA Ha KaaMUH ce
OIPEAETSIT MM OT BUCOKO HMBO HAa 3aMbpCSBaHE Ha XpaHATa WM OT TOJEMH KOJIHYECTBA
KOHCYMHUpaHa XpaHa C Io-HUCKH HUBA Ha 3aMbpcsiBaHe. [[pUHOCHT Ha KaJMHid B XpaHUTE KbM
o0mIara eKCIIO3UIUs € M3YHCIIEH OT CpeJHaTa CTOMHOCT Ha JI0JIHATa M TOpPHATa TpaHHIA Ha
excriosunus (LB u UB).

5.4.1. IlpuHoc Ha KaAMMii B XpaHM 32 Bb3PacTOBaTa rpyna Ha KbpMaderara

H34ucnenuTe CTOMHOCTH 3a KaTCropuuTe XpaHu, KOUTO OCHOBHO Ca NOIPHUHECIH 3a
€KCIO3UIMATA Ha KaJIMHUH 3a Bb3pacCToBa Irpyrna Ha KbpMadye€TaTa ca KaKTO CJICABA:

e Jlonna rpanuna, LB cuenapuu: ,,XpaHuTeTHE TPOAYKTH 32 MJIQIOTO HACEJICHUE, B
T.4. TOTOBa XpaHa 3a KbpMmauera u Mmanmku nerna” (38.81%); ,,Meco u MecHU NPOAYKTH
(20.62%); ,,I1n07M0BM W 3EJIEHYYKOBH COKOBE M HEKTapu (BKJIFOUUTEIHO KOHIICHTPATH)
(11.94%).

e [TopHna rpanmma, UB crenapun: 3enenuynm u pacTuTeHu npoayktu (28.73%);
»XPAHUTEITHH TPOAYKTH 3a MJIQJIOTO HACEJICHHE, B T.4. TOTOBA XpaHa 3a KbpMavyeTa i MaJKU
nena“ (26.78%); ,,Meco u mecuu npoayktu (14.73%).

[TpuHOCHT HA KAIMUI OT E€KCTIO3HIIMSI 32 TIOCOUYEHUTE TPYIH XPaHU Ce ABJKH, KaKTO Ha
MO-BHCOKOTO KOJMYECTBO KOHCYMHpaHa XpaHa OT KaTeropusta XpaHu ,,XpaHUTEIHU
MPOJYKTH 3a MIIQJOTO HaceleHue, B T.4. TOTOBA XpaHa 3a KbpMaueTa U MajKu Jena’, Taka u
Ha MMO-BUCOKOTO ChAbPKAHUE HA KAJMUN B KaTErOpHsATa XpaHu ,,Meco U MECHU MTPOAYKTH .
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Pesynrarure 3a mpuHOCa Ha KaJIMUI B XpaHH 3a Bh3pacToBara Ipyra Ha KbpMadeTara
ca pencraBeHu B Tabnuya 7.

Tabnuuya 7 I[lpunoc Ha Kaomuii om paziuyHume Kame2opuu Xpauu, OONPUHACAWU 34
eKCRO3UYUAma 3a 8b3pacmosama epyna Ha Kepmavemama Ha evspacm om 0-12 m.

[Ipunoc na kaomuil om paznudnHume Kame2opuu Xpanu, OONPUHACAUU
3a eKCNO3UYUAMA 3a 8b3PAcmosama cpyna Ha Kepmaiemama

1. Kagpe, xaxao, uaii u unghysuu/ 3anapxu
2. Puba, mopcku oapose, 3eMHOB0OHU, GleUyeU U..
3. Xpanumennu npo0ykmu 3a MAa0omo Hacenenue
4. ITnooose u n1o0osu npooykmu
5. IInooosu u 3enenyykogu cokose u Hekmapu ..
6. 3vpHenu Xpanu u npoOYKmu Ha 3bPHEHA OCHOBA
7. Bobosu pacmenusi, a0Ku, Maciooaunu cemena u..
8. Meco u mecnu npodykmu
9. Musiko u maeunu npooykmu
10. Huwecmenu xopenu unu epyoxu u RpOOYKmu om...

11. 3axapuu u no0obOHuU, cradKapcKu u30enus u...

| "|'|[1|.

12. 3enenuyyu u pacmumennu npooykmu

0.00 5.00 10.00 15.00 20.00 25.00 30.00 35.00 40.00 45.00
%

B [‘'opnata rpanuna, UB B JlonHata rpanuma, LB

5.4.2. [lpuHoc Ha KaAMMIi B XpaHM 32 BL3PACTOBATA rpyna Ha MaJIKUTe jJena

H34uucienuTe CTOMHOCTH 3a KaTeFopHﬁTe XpaHHU, KOUTO OCHOBHO Ca OOIPHUHECIH 3a
€KCIO3ULIMATA Ha KaaAMHUH 3a BB3pacCTOBa I'pylia Ha MAJIKUTC ACHA Ca KAKTO CJICABA:

e JlonHa rpanuna, LB ciienapun: ,,Meco u mecau nipoayktu (48.09%); ,,I1nomnoBu u
3€JICHYYKOBU COKOBE W HeKTapu (BKIOUMTENHO KoHIeHTpaTH) (13.79%) u ,,3eneHuyiy u
pacrutennu npoaykta (8.80%).

e ['opna rpanuua, UB crnenapuu: ,,3enenuynu u pactureianu npoayktu (38.52%);
,»Meco u MecHu ipoayKTu® (28.66%) u ,,HumecteHr KOpeHHU WM IPYAKH U IPOIYKTH OT THX,
3axapuu pactenus (8.32%).

3a Ta3u BB3pacToBa rpymna ce HaOJfogaBa, 4e MPUHOCHT HA KaaMUU 3a ,,XpaHUTEITHU
MPOJYKTH 32 MIJIAJJOTO HAaceleHHe, B T.4. TOTOBA XpaHa 3a KbpMayeTa U MajKu Jerna‘ e mo-
HUCBHK OT TO3M NPHU KbpMayeTarTa. ToBa ce IbIKU Ha MO-MaJIKOTO KOJTMYECTBO KOHCYMAIUS 3a
Tas3u rpyna jaena. [I[pyHOChT Ha KaAMHUI OT KaTeropusTa XpaHu ,,Meco U MECHU IPOJTyKTH
II'bK € MO-BHCOK B CPaBHEHME C rpynaTa Ha KbpMayeTa, KOETO Ce€ IBJIKU Ha MO-TOJSIMOTO
KOJIMYECTBO KOHCYMHUpPaHa XpaHa OT Ta3u Ipyma Jella, B CpaBHEHHE ¢ KbpMaydeTaTa.

Pe?:y.]'ITaTI/ITe 3a MpUHOCA Ha Ka}IMI/Iﬁ B XpaHHU 3a Bb3pacCToBaTa Irpyra Ha MaJIKUTEC AC1a
ca npeacTtaBenu B Tabuya 8.
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Tabnuya 8 Ilpunoc Ha Kaomuii om paziuyHume Kame2opuu Xpawu, OONPUHACAWU 3d
eKCRO3UYUAMa 3a 8b3pacmoseama epyna Ha mMaiKume oeya Ha evspacm om 1-3 2.

IIpunoc na kaomuti om pasniuyHume Kame2opuu Xparu, OONPUHACAWU 34
eKCno3UYyUAmMa 3a 6b3pacmosama 2pyna Ha mMaikume oeya

1. Kage, xaxao, uaii u unghysuu/ 3anapu
2. Puba, mopcku 0apoge, 3eMHOBOOHU, 6l1eUYelU U..
3. Xpanumennu npodykmu 3a Mia0omo HaceneHnue
4. I[1nooose u niodosu npooykmu
5. [1n0006u U 3e1eHYYKO8U COKOBE U HEKMAPU ...
6. 3vpHeHu Xpanu u npoOyKmi Ha 3bPHEHA OCHOBA
7. Boboeu pacmenus, a0Ku, Maciooatinu cemena u...
8. Meco u mecnu npooykmu
9. Musiko u maeunu npooykmu
10. Huwecmenu kopeHu uau epyoKu u npooOyKmi om...

11. 3axapHu u no0oOHU, CIAOKAPCKU UZ0EUS U...

e

12. 3enenuyyu u pacmumennu npooyKmu

0.00 10.00 20.00 30.00 40.00 50.00 60.00
%

B ['opHara rpanuma, UB B JlonHata TpaHuta, LB

5.4.3. [Ipunoc Ha kaaMuii B XpPaHH 32 Bb3PAacTOBATa rpyna Ha Apyrure aena

H3uucnenuTe CTOMHOCTH 3a KaTeFopHﬁTe XpaHHU, KOUTO OCHOBHO Ca OOIPHUHECIH 3a
€KCIO3ULMATA Ha KaaAMHUH 3a BB3pacCTOBa I'pyIia Ha APYTUTEC ACHA Ca KAKTO CJICABa:

e Jlonna rpanwuia, LB cuenapun: ,,Meco u mecuu npoayktH (52.62%); ,,Ilnogosu u
3eNIEHYYKOBH COKOBE M HEKTapH (BKIIOUUTETHO KOHIEeHTpaTH) (12.44%); ,,3bpHEHH XpaHU
NPOJyKTH Ha 3bpHEHA OcHOBA" (8.84%);

e ['opna rpanuma, UB cuenapun: ,,HuriecreHu KopeHH WK TPYIAKU U TMPOAYKTH OT
TsIX, 3axapHu pactenus™ (8.37%); ,,3bpHEHU XpaHU MPOAYKTH Ha 3bpHEHA OCHOBA™ (6.78%) 1
,»MI1sIKO ¥ MuteuHu npoayKTu (3.54%).

3a Ta3u BB3pAcCTOBaA Ipyla ce HabIoJaBa, 4Ye MPUHOCHT HAa KaagMHH ,,Meco U MecHU
MPOAYKTH € II0- BUCOK B CPAaBHEHHUE C OCTAHAIUTE JBE IPYMH A€, KOETO CE IbJIKU Ha T10-
rOJSIMOTO KOJIMYECTBO KOHCYMHUpPaHa XpaHa OT Ta3M I'pyla JIela, B CPABHEHUE C IPYTUTE JBE
rpynu Jena.

Pesynrarture 3a npuHOCa Ha KaJMUI B XpaHH 3a Bb3pacToBaTa rpyna Ha MaJKUTe Jela
ca npeacTtaBeHu B Tabauya 9.
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Tabnuya 9 Ilpunoc Ha Kaomuii om paziuyHume Kame2opuu Xpauu, OONPUHACAWU 3d
eKCRO3UYUAMa 3a 8b3pacmosama epyna Ha opyeume oeya Ha 8b3pacm om 3-5 2.

[Ipunoc Ha kadmuii om paznuunume Kame2opuu Xpanu, OONPUHACAUU
3a eKCno3uyusama 3a 8b3pacmosama 2pyna Ha opyaume oeya

1. Kage, kaxao, uaii u ungyzuu/ 3anapxu

2. Puba, mopcru dapose, 3¢ MHOBOOHU, GIeYYeU U...
3. Xpanumennu npodykmu 3a MAa00mo HaceieHue
4. ITnooose u n1o0osu npodykmu

5. [In0006u u 3enenyyKo8u coOKo8e 1 HeKmapu..
6. 3vpHeHu Xpanu u npoOYKMuU Ha 3bPHEHd OCHOBA

7. Bobosu pacmenus, a0Ku, Macio0aiHu cemena u...

8. Meco u mecnu npodyxkmu

9. Mnaxo u maeuHu npooyKkmu
10. Huwecmenu xopenu unu 2pyoKu u npooyKmu om..

11. 3axapnu u no0o6HU, cradKapcKu u30enus u..

'.!'_rll‘lll o

12. 3enenuyyu u pacmumennu npooyKkmu

0.00 10.00 20.00 30.00 40.00 50.00 60.00
%

B ["opHara rpanuna, UB B JlonHata rpanuna, LB

5.5. XapakTepu3upaHe Ha pucka

C men xapakTepu3upaHe Ha pUCKa, U3YHCICHATa CEIMIYHA EKCIIO3UIHS Ha KaIMHN 32
Jerara ce cpaBHsBa ¢ npernopbyanus o EOBX moHocuM ceamudeH mpueM Ha kaamui (2,5
ug/kg/renecno terno/cenqmuna). Excrio3unusara Ha KagMuid 3aBUCH, KAKTO OT ChIBPKAHUETO
Ha KaJMMi B XpaHaTa, Taka U OT KOJMUYECTBOTO KOHCYMHpaHa XpaHa OT CHOTBETHATa
BB3pAcTOBa Ipyma Jena.

OOMKHOBEHO Jerara UWMaT TI0-BUCOKA EKCIO3WIMS Ha KaJMWUM, T[Opaau
HEOOXOIMMOCTTA OT IO-BHCOKA KOHCYMAIlUsl Ha XpaHHU C IeJI PacTeX U pa3BHTHE, OT KOETO
cienBa, 4e Mo-JecHO Omxa Moriu ja abcobpupat kaamus B opraHusma cu. Excrozurusita u
HaATPYIBAaHETO Ha Ka/IMUIl B YOBELIKOTO TSUIO, 3aII0YBA B IETCKA Bb3PACT U CEKPELUATa My OT
TAJIOTO Ha JelaTa e orpaHuueHa. HarpynBanero Ha kaaMuil B Ob0periute 61 MOTJIO Aa 0BeIe
710 HEOJIArONPHUATHH 3a 37PaBeTO €(PEeKTH, KaTo OCTeOonopo3a U HePPOTOKCHYHOCT B 3psiia
BB3pacT. Excrio3unusra Ha KaJIMuil B MiIaJia Bb3pacT, TpsAOBa Ja ObJe orpaHuYeHa, 3a Jia ce
MPENOTBPATAT MOTEHIMATHU TIOCIEAWIA 33 3/paBeTo B IMO-HampeAHajda BB3PAcCT.
JIsrocpoyHoTo npeBuIaBane croHocTTa Ha TWI e moBoj 3a 6€31OKOMCTBO, THI KaTO MOXKE
Jla yBEJIMYU PUCKa OT pa3BUTHE Ha ObOpeuHo 3abonsgBane. Onpenenenara croiHocT Ha TWI
HE Ce OCHOBaBa Ha JICHCTBHUTENHO yBpeXIaHe Ha OBOpemnmTe, a Ha paHeH WHIUKATOP 3a
npoMeHH B ObOpeuHaTa (hyHKIMS, KOETO Iperoiara Bb3MOXXHO YBpeKaaHe Ha ObOperure
MO-KBCHO B JKUBOTA. [lo/IbpKaHeTO Ha €KCIO3UIMATA 32 BCUUKU TpynH fena noa TWI e
rapaHTvpa, 4e KOHIIEHTpAaLMuTe Ha KaAMUI B ObOperuTe HMa J1a IOCTUTHAT KPUTUYHO HUBO
3a HamaJieHa O0b0peuHa GyHkius. Thil KaTo KaIMUAT ce HATPYIBa B ObOpErUTe ¢ TeUCHHE Ha
BpeMeTo (TOJIMHM), KPaTKOCPOYHOTO mpeBuinaBaHe Ha TWI (3a HSIKOIKO CEIMUIIM WA
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MecellH) HAMa J1a TOBEE 10 HeOIaronpusaTHU 3a 37paBeTo ePeKTH, KOeTo He Ou MOTJIO Ja ce
rapaHTypa pH IbIrocpouso npesuirasane va TWI [5].

[Ipunaranero Ha CIEHapuUUTE B OIEHKAaTa ca BEPOATHOCTHM M HE TapaHTupa
3aIBJKUTENHOTO npeBuinaBane Ha TWI 3a koncymaropure. Ho Tpsi6Ba na ce uma npenBu/,
4ye B IPOYYBAHETO € pas3riieflaHa eKCIO3MIMATa Ha KaJMUW, €AUHCTBEHO OT XpaHara B
MIOCOYEHUTE TPYNHU XPaHH, IPYTUTEe U3TOUHUIIM HA €KCIIO3UIIMS (BO/Ia, OKOJIHA Cpe/ia U JIp.) He
ca pasrieXIaHu, KOeTo O TOBEJIO A0 YBEIWYaBaHE HA EKCIIO3UIUATA HA KaJIMUH 3a Jenara.

5.5.1. XapakTepu3upaHe Ha PUCKA OT eKCMO3UI[USI HA KAIMUIi 32 Bb3pacToBaTa
rpyna Ha KbpMaderara
3a xapakTepu3upaHe Ha pHCKa, eKCIIO3UIMATA Ha KaJMUI € CpaBHEHa ¢ pehepeHTHATa
tTouka omnpenenena oT EObX, karo Tokcukonornyna pedepentna touka (2,5 pg/kg/renecHo
Terno/ceamuna). M3uuciien e nmporeHTa Ha ekcrio3unusita ot 1T WI 3a pa3nmuvHuTe Tpynu XpaHu
u Jena. 3a rpynara Ha KbpMaueTaTa JaHHU ca npenctaBeu B Tadauya 10.

Taéauua 10 Xapaxmepusupare Ha pucka om eKcno3uyus Ha KAOMULlL 3a 8b3pacmosama epyna
Ha Kvbpmadvemama

KbpMmayera
0-12 m.
Hosna rpanuna, LB I'opua rpanuna, UB
Kareropust xpanu I'pyna xpauu pg/kg/t.1/cenmuna) (ng/kg/T.1/cenmuna)
(e 95-tn (s 95-Tn
o %TWI | mepcen | %TWI . %TWI | nepcen | %TWI
CTOIHOCT . CTOIHOCT .

1.1. Tornu HATUTKA K

e e 009 | 366% | 044 | 17.45% | 011 | 458% | 055 | 21.86%

uHQY3NH/ 3anapKH KaKao, yaif 1 OUIKOBU

OTBapu)
2. Pua, Mopckn 2.1. Puba (Meco) 0,01 033% | 000 | 0,00% 0,01 0,34% | 000 | 0,00%
JapoBe, 3eMHOBOHH,
RICTYTH K 2.2 Wapait, Mptia i | o5 | 90096 | 000 | 000% | 000 | 000% | 000 | 0,00%
0e3rpbr0HaYHN ApYyry KaplnoBHIHI
3. XpaHuTe/IHU 3.1. T'oroBa xpaHa 3a
MPOIYKTH 32 MJIAJIOTO | KbpMadeTa i MAJIKH 1,23 49,29% 4,92 196,85% 1,21 48,26% 4,82 192,72%
HacelleHHe Jena

4.1. Manku u

SITOZIOTIIOTHH 0,01 0,30% 0,00 0,00% 0,02 0,74% 0,00 0,00%

TIJIOTOBE

4.2. lutpycoBu

0,00 0,01% 0,00 0,02% 0,00 0,18% 0,02 0,80%
TUIOJIOBE

4. Ili1010Be€ M IL10I0BH

NPOAYKTH
23l Gy 0,03 1,23% | 022 | 895% 0,15 6,06% | 1,10 | 44,07%
IUIOA0BE
el o 000 | 003% | 001 | 026% | 006 | 251% | 048 | 19.26%
IIOA0BE
5. IL1oxoBu U
3eJIeHYyYKOBH cokoBe u | 5.1.
HEKTapHu [TnonoBu/3eneHuyKOB 0,38 15,17% 1,58 63,00% 0,10 3,81% 0,40 15,83%
(BK.J'[]O‘-ll/lTeJ'lHO 1 COKOBE U HEKTapH
KOHIIEHTPATH)
Gull, XGED T mEEE D 0,13 502% | 051 | 20,46% 0,19 7,58% | 0,77 | 30,90%
MIPOIYKTH
e 0,00 0,01% | 000 | 0,00% 0,00 0,01% | 000 | 0,00%
NPOAYKTH HA 3bPHEHA | 3apOJHIIN
OCHOBA 6.3. 3bpHEHU U
TO706HY Ha TAX 0,00 017% | 002 | 092% 0,02 1,00% | 014 | 552%
OpamHa
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6.4. 3ppHEHN KyITypU

(¥ moxo0H Ha 0,03 1,31% 0,18 7,21% 0,04 1,54% 0,21 8,50%
3bPHEHH XPaHH)
7.1. IlpecHu cemeHa
oT 6000BH pacTeHHs 0,00 0,12% 0,00 0,00% 0,01 0,26% 0,00 0,00%
(600, rpax u z1p.)
7.2. boboBM pacTeHus
(cylIeHn ceMeHa OT 0,00 0,13% 0,00 0,00% 0,01 0,49% 0,00 0,00%
7. boGoBu pactenusi, | 6000BU pacTeHus)
KU, MacJaoaiiHu 7.3. Sloku,
ceMeHa M MOANPABKH | MacJIOJailHi CEMEHA 1 0,00 0,07% 0,00 0,00% 0,00 0,07% 0,00 0,00%
MacJ0JaiiHU TUIOJ0BE
7.4. Tlpepabotenu
g;g;“i:f;;;:;‘; 0,01 0,38% | 006 | 2,31% 0,01 043% | 006 | 258%
CEMEHA U OoAIPaBKU
8.1. KapanTuu, roqau
3a KOHCyManus, 0e3
MYCKYJIH, Pa3uiHA 0,01 0,33% 0,00 0,00% 0,01 0,33% 0,00 0,00%
OT YepeH Apod u
OBOpenn
o0 giagiilz;“ Ha 0,00 0,00% | 000 | 0,00% 0,00 0,00% | 000 | 0,00%
. €CO0 1 MEeCHHU
npoaykTH 2;;:;5;‘1‘4 HpoGH 001 | 032% | 000 | 000% 001 | 032% | 000 | 000%
i;(;g[m“ <G 000 | 018% | 000 | 000% | 000 | 018% | 000 | 000%
8.5. [Ttre Meco 0,02 0,71% | 010 | 4,00% 0,02 0,72% | 010 | 4,05%
ggagfng 0,62 | 24,65% | 510 |204,09% | 062 2499% | 517 | 206,87%
?['p ﬁ;?::a“ MIEHHI 1 6 | Moo 0,25 9,88% | 1,05 | 42,14% 0,25 10,12% | 1,08 | 43,20%
10. Huiecrenun
ﬁgg;‘y’z:l'f;':gf““ R lljg'ﬂl(;éi;pmq’" g 013 | 537% | 060 | 2409% | 035 | 1391% | 156 | 62.47%
9
3axaplm pacTemm
11. 3axapHu u
NoA00HM, CJIATKAPCKHU
HM31eTUs U CJIAAKH 11.1. TTuenen mexq 0,00 0,01% 0,00 0,00% 0,00 0,01% 0,00 0,00%
JAeCepTH HA BOTHA
OCHOBa
;;;fyy]‘;g"“““ 005 | 196% | 023 | 916% | 005 | 210% | 025 | 9,83%
;ﬁ;ﬂlﬁ‘ggggfﬁ‘m B 000 | 002% | 000 | 000% | 000 | 006% | 000 | 000%
;iﬁ(;;{ynm“" = 001 | 029% | 004 | 160% | 022 | 889% | 122 | 4873%
;i"‘(;éf{‘;“‘am " 002 | 069% | 010 | 396% 0,05 1,90% | 027 | 10,93%
12. 3enenuyuu u A
pactuTennn npoxykrn | 12.5. [56u 0,03 1,30% | 0,00 | 0,00% 0,03 1,36% | 0,0 | 0,00%
ﬁgf“”““ WADMBHE | 05 | 20006 | 017 | 694% | 078 | 31,12% | 270 | 107,94%
ﬁﬁaé\ﬁi‘”’”“ u 000 | 003% | 000 | 000% | 000 | 004% | 000 | 000%
;if(;g;a‘*a“ " 0,03 1,35% | 0,00 | 0,00% 0,04 150% | 0,00 | 0,00%
12.9. Mopkosu 0,02 0,72% | 008 | 3.37% 0,12 479% | 056 | 2243%
O6mo 0,09 3,63% | 044 | 17,62% 0,13 515% | 061 | 24,53%

Ot Tabmuua 10 e BuAHO, ye CTOMHOCTHTE 3a rpymara XpaHH ,,l'oToBa XpaHa 3a

KbpMaueTa U MaJIk Jena’ mpesumanar ctoiHocTTa Ha TWI ¢ 196.85% ot TWI 3a 95-Tus

nepcentun B LB cuenapuu u 192.72% ot TWI 3a 95-tus nepcentun B UB cuenapuu. Ilpu

JHEBEH IMPHEM ChC CPeJHAa CTOWHOCT 3a KoHcymarusi oT 61.56 g/men m 245.81 g/nen 3a

BHCOKHNTEC KOHCYMAaTOpH, KOHCyMallMATa Ha IPOAYKTH OT Ta3W I'pylia XpaHH 3a KbpMaucTara,

BOJM /O €KCIO3WIMs Ha KaaMui npu 95-tus mepcentwsn B cueHapun LB ot 4.92
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ng/kg/t.t/cenmunia u 4.82 pg/kg/T.1/cenmuna npu 95-tus nepcentun B cuenapuu UB. Tesn
CTOMHOCTH TmpeBumIaBar croiiHoctta Ha TWI, cinemoBaTenHo puck mpu JbIATOCPOYHA
€KCIIO3ULUS HE MOXKeE J1a ObJIE U3KIIIOYEH.

3a rpymara xpaHu ,,Meco ot Oozaitaunu % ot TWI 3a 95-tus nepcentun B LB
cuenapus e 204.09 %, a B UB cuenapus 3a 95-tus nepcentui e 206.87%. Ilpu nueBen npuem
ot 3.05 g/men cpenHa cTOWHOCT Ha KOHCyMmanus U 25.22 g/neH 3a BUCOKUTE KOHCYMaTOpH,
KOHCyMallUATa Ha IPOAYKTH OT Ta3W Ipyla XpaHH 3a KbpMaueTaTa, BOAU 10 EKCIO3UIMS Ha
kaamuii oT 5.10 pg/kg/T.1/ceqmunia B LB 3a 95-Tus nepcentnn u 5.17 pg/kg/T.1/ceqmuna B UB
3a 95-tus nepcenTUi1. Te3n cToHOCTH NTpeBUIIaBat ctoiHocTTa HAa TWI, ciemoBarenHo puck
IIPH IBJITOCPOYHA €KCIO3UIIHMS HE MOXKE J]a ObJie U3KIIOUEH.

Excrio3unusta Ha KagMuil 3a rpynara XpaHu ,,bUJIKM U SAMBHM LIBETA IPEBUILABA
TWI nipu 95-tus nepcentun B cuenapuu UB (2.70 pg/kg/T.m/cenmuna), mpu JHEBEH MPUEM OT
3.21 g/nen 3a XpoHUYHA KOHCYMAIUs U ChAbPXKAHUE HA Kagmuil B Xpanata ot 0.6005 mg/kg B
npunoxenus cueHapuu UB umu 107.94% ot TWI, cnepoBatennHo puCK MpH IBJITOCPOYHA
EKCIIO3UIUS He MOXKe J1a ObJIe U3KITIOYEH.

5.5.2. XapakTepu3upaHe Ha PHCKa 0T €KCIO3MI[UsI HA KA/JIMUI 32 Bb3pacToBara
rpyna Ha MaJIKuTe Jena

Taobnuya 11 Xapaxmepuszupane Ha pucka om eKCcno3uyusi Ha KaOMUll 3a 8b3pacmosama cpyna
Ha mankume oeya
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Maunku geuna
1-3r.
Josna rpanuna, LB I'opna rpanuuna, UB
Kareropus xpanu I'pyna xpanu (ng/kg/T.T/CenmMuua) (ng/kg/1.1/cenmuna)
Cpenna Eeey Cpenna e
SPEMHA | ofT\wi | mepeen | %TWI | PR | o4 TWi | mepeent | %TWI
CTOMHOCT CTOMHHOCT
THJI HJ1
1. Kade. kaKao. qaii 1.1. Tormiu HATUTKA 1
- Kage, > mo06Hu (Kade, Kakao, 0,06 2,33% 0,22 8,64% 0,07 2,92% 0,27 10,83%
U MHQYy3un/ 3anapKu "
4ail ¥ OMIIKOBH OTBAPH)
2. Puba, Mopcku 2.1. Puba (Meco) 0,04 153% | 025 | 9,92% 004 | 1,59% | 026 | 10,27%
JApOBE, 3eMHOBO/IHH,
T 2.2. lllapan, Mpsa u 000 | 004% | 000 | 000% | 000 | 004% | 000 | 000%
0e3rppOHaAYHI JIpYTU KaprnoOBHIHH
3. XpaHuTe IHI 3.1. T'oToBa xpaHa 3a
MPOAYKTH 32 MJIA0TO | KbpMaueTa H MaJIK{ 0,07 2,81% 0,61 24,33% 0,07 2,75% 0,60 23,82%
HaceJleHune nena
4.1. Mama 003 | 120% | 021 | 849% 007 | 293% | 052 | 20,72%
SITOAOIUIOAHU IIJIOA0BE
4. Tlnoose u 4.2. llutpycoBu mI010Be 0,00 0,02% 0,00 0,05% 0,02 0,76% 0,04 1,66%
TITOR0BH MPOAYKTH | 4 3 CemkoBH MmIoa0Be 0,03 1,31% | 0,16 6,32% 0,16 6,46% | 0,78 | 31,12%
4.:4. Kocruokit 000 | 005% | 001 | 027% | 009 | 377% | 050 | 19,88%
ILIO/IOBE
5. IlionoBu 1
3eJIeHYyYKOBH cokoBe | 5.1.
H HEeKTapu IltomoBH/3eTeHIYKOBH 0,45 17,99% 1,39 55,45% 0,11 4,52% 0,35 13,93%
(BKJIIOYHTETHO COKOBE U HEKTapu
KOHIEHTPATH)
6.1. X136 w monoGHH 0,23 9,06% | 043 | 17,32% 034 |1369% | 065 | 2616%
6. 3bpHEHU XpaHH U TpOAyKTH
NPOAYKTH HA 6.2. )KuTHu 3apoaumm 0,00 0,03% 0,00 0,00% 0,00 0,03% 0,00 0,00%
3bpPHEHA 0CHOBA
6.3 SupuemnmnonoduM | 51 | 0305 | 003 | 1,28% | 005 | 193% | 019 | 7.64%
Ha TSIX OpamrHa
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6.4. 3ppHEHN KynTYpU (K

MOKO00HU HAa 3bPHEHU 0,05 1,91% 0,14 5,67% 0,06 2,25% 0,17 6,68%
XpaHH)
7.1. IlpecHu ceMeHa oT
6060BH pacteHus (600, 0,01 0,26% 0,00 0,00% 0,01 0,54% 0,00 0,00%
rpax u Jp.)
7.2. BoboBu pacTeHus
(cyiIeHu cemeHa OT 0,01 0,40% 0,05 2,08% 0,04 1,44% 0,19 7,54%
7. Bo6oBu pacrenusi, | 6000BU pacTeHHs)
KU, MacJaoaiiHu 7.3. Slaxu, MaciionaiiHu
ceMeHa M MOANPABKN | CEMEHA M MacJIoJaiilH1 0,01 0,53% 0,09 3,56% 0,01 0,53% 0,09 3,56%
IJI00BE
7.4. TlpepaboteHu
B T e A 0,01 039% | 007 | 285% 001 | 044% | 008 | 319%
MacJIOganuHUu CEMEHa U
TIOATIPaBKU
8.1. KapanTuu, ronsu 3a
SO, U2 0,00 0,14% | 0,00 | 0,00% 0,00 0,14% | 0,00 0,00%
MYCKYJIH, Pa3JINYyHU OT
gepeH apob u 6s0penu
gi‘agziii“ g 000 | 000% | 000 | 0,00% 000 | 000% | 000 | 000%
8. Meco u MecHH
I 2;)33 'agzly’;‘;”p% fa 001 | 034% | 000 | 0,00% 001 | 034% | 000 | 0,00%
8.4. TITu4n "epen Apod 0,01 0,31% | 000 | 0,00% 0,01 0,31% | 0,00 0,00%
8.5. [Itrde Meco 0,06 253% | 032 | 12,94% 0,06 256% | 0,33 | 13,10%
8.6. Meco ot Go3aitHumu 149 |5943% | 4,98 | 199,18% 151 | 60,24% | 505 | 201,90%
?['p 1(‘:;’:(‘;‘;“ MIETHI | 6 | Misko 0,22 892% | 071 | 2847% 0,23 9,15% | 0,73 | 29,19%
10. Huiecrenun
s B 018 | 7.12% | 048 | 1924% | 046 |1846% | 125 | 49,90%
NPOAYKTH OT THX, IOKOOHU
3axaplm pacTemm
11. 3axapHu u
o100 HM,
caagkapekn m3geaus | 11.1. [Tuenen mex 0,00 0,03% 0,01 0,23% 0,00 0,03% 0,01 0,24%
U CJIAIKH JeCepTH Ha
BO/JIHA OCHOBAa
;;;fyyﬁsﬁ“‘*““ 008 | 301% | 016 | 636% 008 | 323% | 017 | 682%
;ﬁ;ﬂrﬁsggé‘:‘:““ = 000 | 020% | 002 | 064% 001 | 058% | 005 | 1.87%
12.3. Yymkn 1 noxo6Hu 0,02 0,76% | 0,10 3,95% 058 |2319% | 301 | 120,41%
.3 12.4. lomatw u ioziobrm | 0,05 1,80% | 0,13 5,22% 0,12 4,98% | 036 | 14,41%
. 3esieHuynm u
pacTuTeIHA 12.5. I'ubn 0,03 1,31% 0,00 0,00% 0,03 1,38% 0,00 0,00%
NPOAYKTH
;ﬁgfﬂﬂm o R 007 | 295% | 017 | 684% 115 |4585% | 266 |106,39%
z;éﬁpyﬂ“ B 000 | 019% | 000 | 0,00% 001 | 031% | 000 | 000%
12.8. Crianax v moxo6mn | 0,02 0,69% | 0,00 0,00% 0,02 0,77% | 0,00 0,00%
12.9. Mopkosu 0,01 0,58% | 0,04 1,80% 0,10 3,83% | 030 | 11,95%
O6mo 0,09 373% | 031 | 12,32% 0,16 6,34% | 053 | 21,23%

Ot Tabmuua 11 e BuIHO, Ye CTOHHOCTHUTE 3a TpynaTa XpaHu ,,Meco oT 603aiHUIN
npesumasar croHoctTa Ha TWI ¢ 199.18% ot TWI 3a 95-tus nepcentun B LB cuenapuu u
201.90% ot TWI 3a 95-tus nepcentun B UB cuenapun. Ilpu nHeBeH mpueM cbc cpeiHa

croitHOCT 3a KoHcymarmus oT 71.63 g/men m 59.08 g/meH 3a BHCOKHTE KOHCYMaTOpH,

KOHCyMalusTa Ha MPOAYKTU OT Ta3u rpymna XpaHu 3a MaJIKUTC ACla, BOJAU 10 CKCIIO3UIHA Ha

kaqMui npu 95-tus mepcentun B cueHapuu LB ot 4.98 pg/kg/r.t/cenmuna u 5.05

ng/kg/t.t/cenmunia ipu 95-tus mepcentun B cueHapun UB. Te3u croifHOCTH TpeBUIIaBaT
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croitHocTTa Ha TWI, cienoBaTteHO PUCK MPH JABITOCPOYHA €KCITO3UIIMS HE MOXKE Ja Oble
M3KITIOYCH.

CenMuyHaTa XpOHMYHA CKCIIO3WIMS Ha KagMHU 3a Tpymara XpaHu ,,Uymku u
nono6uu*, npepumasa TWI Ha 95-tus nepcentmi B cuenapuu UB (3.01 pg/kg/T.m/cenmuria)
win 120.41 % TWI npu naeBen npuem ot 3.75 g/neH 3a BUCOKH KOHCYMAaTOPU M ChIbp)KaHHE
Ha kaaMuil B xpanata ot 0.2320 mg/kg B npunoxenus cuenapuu UB.

3a rpymara XpaHu ,,BUJIKM M SIUBHHM LBETSA CEIMUYHATA XPOHHYHA CKCIIO3UITHSI
npeBuiaBa TWI na 95-tus nepcentun B cuenapuu UB (2.66 pg/kg/T.1/cenmunia) nam 106.39
% ot TWI npu aneBen mpuem ot 3.21 g/neH 3a XpoHUYHA KOHCYMAIlMs U ChIbpIKaHHE Ha
kaamuii B Xpanara ot 0.6005 mg/kg B mpunoxxenns cuenapuu UB. CiaenoBaTellHO puCK ITpU
IBITOCPOYHA EKCITO3UIHMS HE MOXKE 1a ObJIe U3KIIIOUYEH.

5.5.3. XapakTepu3upaHe Ha PUCKA OT €KCIO3MIUSA HA KAJIMHUi 32 Bb3pacToBarTa
rpyna Ha JIpyrure jJena

Tabnuya 12 Xapaxmepuszupatne Ha pucka om eKcno3uyusi Ha KAOMuUll 3a 6b3pacmosama
2pyna Ha opyaume oeya

JApyru aena
3-5r.
Josna rpanuna, LB I'opna rpanuna, UB
Kareropusi xpanu I'pyna xpanu (ng/kg/T.1/cenmuua) (ng/kg/T.T/cenmuna)
Cpexna 95-TH Cpenna 95-T
pen %TWI | nepcen | %TWI pen %TWI | nepcent | %TWI
CTOIHOCT CTOIHOCT
THI i

1. Kade, kakao, 1.1. Tomnu HATUTKH U
vyaii u uHpy3un/ nono6uu (kade, kakao, 0,03 1,21% 0,11 4,58% 0,04 1,52% 0,14 5,74%
3anapKu Yyail 1 OMIIKOBU OTBApH)
PHIETELTORINT | 54 5 6 (ieen) 003 | 1,04% | 021 | 838% 003 | 1,08% | 022 | 868%
Jnapose,
3eMHOBO/IHH, 29 llapa a
BJIESYTH 1 =+ LapaH, MpiHa 1 000 | 0,06% | 000 | 0,00% 000 | 006% | 000 | 0,00%
0e3rpbr0HaYHN APYTH KapTIOBH/IHH
3. XpaHuTeTHH
MPOYKTH 32 3.1. Totosa xparia 3a 000 | 005% | 000 | 000% | 000 |005% | 000 | 000%
MJI2J10TO KbpMaueTa i MaJIKH Jena
HaceJIeHHe

4.1 Maum i 002 | 075% | 013 | 521% | 005 | 183% | 032 | 12.72%

SICOAOTUIONHY TIIOJIOBE
4. Ilnonose u 4.2. IlutpycoBH IIOI0BE 0,00 0,01% 0,00 0,04% 0,01 0,32% 0,03 1,30%
IUIO/I0BH
NPOAYKTH 4.3. CeMKOBH ILIOI0BE 0,02 0,66% 0,08 3,06% 0,08 3,27% 0,38 15,04%

4:4. Kocrinosiit 000 | 004% | 000 | 018% | 007 |285% | 033 | 1322%

IUIOJIOBE
5. IlnopoBu u
3eJICHYYKOBH 5.1.
cokoBe u HekTapu | [11010BH/3e€HIyKOBI 0,26 10,34% 0,77 30,92% 0,06 2,60% 0,19 7,77%
(BKJIIOYMTETHO COKOBE U HEKTapu
KOHIEHTPATH)

6.1. Xns16 1 momoOHM

0,15 6,19% 0,30 12,14% 0,23 9,35% 0,46 18,35%

MPOIYKTH

6.2. )KuTHU 3apoaunm 0,00 0,00% 0,00 0,00% 0,00 0,00% 0,00 0,00%
6. 3bpHeHH XpaHu
WMPOAYKTH HA | 6.3. SLDHEHM MTONOOHH | (01 | gogos | 002 | 092% | 004 | 153% | 014 | 551%
3bpPHEHA 0CHOBA Ha TsX OpalHa

6.4. 3ppHEHN KyATYpH (K

MOI00HU Ha 3bPHEHH 0,02 0,90% 0,07 2,93% 0,03 1,07% 0,09 3,46%

XpaHH)
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7.1. IlpecHu cemeHa oT

6060BH pacteHus (600, 0,00 0,15% 0,00 0,00% 0,01 0,31% 0,00 0,00%
rpax u ap.)
7.2. BoboBU pacTeHus
7. BoooBu (cyiIeHu cemeHa OT 0,01 0,28% 0,04 1,44% 0,02 1,00% 0,13 5,22%
pacTeHust, AKH, 6000BH pacTeHHs)
MacJioaaiHu 7.3. Slaxu, MaciionaiHu
ceMeHa H ceMeHa ¥ MacJIofaiHu 0,02 0,61% 0,06 2,48% 0,02 0,61% 0,06 2,48%
NOANPABKHA IIOJIOBE

7.4. TlpepaboteHu
6000BH pacTeHHsI, SIKH,
MacJIofaliHU CEMEHa U
TOIIPABKH

8.1. KapanTuu, ronsu 3a
KOHCyManusi, 6e3
MYCKYJIH, Pa3IA9HH OT
yepeH ipob u ObOpern
8.2. brOpek Ha

0,00 0,20% 0,03 1,03% 0,01 0,22% 0,03 1,16%

0,01 0,57% 0,00 0,00% 0,01 0,57% 0,00 0,00%

0,00 0,03% 0,00 0,00% 0,00 0,03% 0,00 0,00%

6o3aitHUII
8. Meco m mecnn | 8.3. Heper 71po6 ma 0,01 0,23% | 000 | 0,00% 001 | 023% | 0,00 0,00%
NPOAYKTH 003alHHUIN
8.4. [Ttan uepe 1po6 001 | 033% | 000 | 0,00% 001 | 033% | 000 | 0,00%
8.5. TlThse Meco 006 | 232% | 026 | 1034% | 006 | 235% | 026 | 10,47%

8.6. Meco ot 603aiHUIH 1,01 40,27% | 3,44 | 137,79% 1,02 40,82% 3,49 139,67%

9. Muisiko u
MJICYHH NPOAYKTH
10. HumecteHu
KOpPEeHH HJIH
TPYAKH U

9.1. Masxo 0,12 4,77% 0,39 15,73% 0,12 4,89% 0,40 16,12%

LBl Wyt i 011 | 445% | 032 | 1283% | 029 |1155% | 083 | 33.28%

0I00HN
NPOAYKTH OT THX,
3aXapHHu pacTeHus
11. 3axapuu u
moI00HM,
CIakapeKH 11.1. TTHenen Mex 0,00 0,03% | 000 | 0,18% 0,00 0,03% | 0,00 0,19%

M3/1eJIAS M CIIAIKH
JecepTH Ha BOHA
OCHOBa

12.1. JlykoBUYHH
3ENICHIYII

12.2. INaTnamkany u
JpYTH HOXO0HI

12.3. Yymku 1 noxo0HI 0,01 0,48% 0,06 2.57% 0,37 14,73% 1,96 78,39%

0,04 1,79% 0,09 3,74% 0,05 1,92% 0,10 4,01%

0,01 0,23% 0,06 2,53% 0,02 0,68% 0,19 7,43%

12.4. lomaTu 1 I0K00HKA 0,03 1,36% 0,08 3,36% 0,09 3,77% 0,23 9,27%

12. 3eqenuynu u
pacTuTeHI 12.5. I'nbu 0,03 1,01% 0,00 0,00% 0,03 1,06% 0,00 0,00%
NPOLYKTH

12.6. Buiiku U sTUBHIA
LBETS

12.7. Mapynu 1 mogo0Hu 0,01 0,57% 0,09 3,54% 0,02 0,90% 0,14 5,64%

0,04 1,59% 0,08 3,16% 0,62 24,67% 1,23 49,16%

12.8. Cranak ¥ Hog00HH 0,00 0,13% 0,00 0,00% 0,00 0,14% 0,00 0,00%

12.9. MopxkoBu 0,01 0,23% 0,02 0,64% 0,04 1,55% 0,11 4,23%

O6mo 0,06 2,38% 0,19 7,71% 0,10 3,94% 0,33 13,10%

Ot Tabnuna 12 e BugHO, Y€ CTOMHOCTUTE 3a rpyrnara XpaHu ,,Meco ot 6o3aitHUIN
npesumasatr croHoctTa Ha TWI ¢ 137.79% ot TWI 3a 95-tus nepcentun B LB cuenapuu u
139.67% ot TWI 3a 95-tusa nepcentun B UB cuenapuu. Ilpu nHeBeH mpuem cbC cpenHa
CTOMHOCT 3a KOHCyMallMs NpU JAHEBeH mnpueM oT 78.34 g/neH 3a XpoHWYHA KOHCyManus 3a
BUCOKHTE KOHCYMaTOpH. ClieJJ0BaTEIHO PUCK MPH ABITOCPOYHA €KCIIO3UIUS HE MOXKe 1a Obie

HU3K/IOYECH.
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Buono om uzévuienomo xapaxmepusupane Ha pucka 3a mpume 6b3pacmogu 2pynu
deya e, ye ceOMUYHAmMA XPOHUYHA eKCNO3UUUA HA Kaomuil ¢ zpynume xpanu ,, I omosa
Xpana 3a Kvpmauema u maiku oeya“ u ,Meco om 6ozaninuyu“, npesuuiasa
npenopvuumennomo Hueo na TWI 3a 95-mus nepcenmun, Kkoemo oasa ocnoeanue 3a
3azpuscenocm. 3a cpynama xpanu ,,lIomoea xpana 3a Kvpmauema u manku oeuya‘,
ceomMuyHama XpOHUYHA EKCHO3UUUA Ha Kaomuil Ha 95-usa nepcenmun (eucoxkume
koncymamopu), npesuwiaea TWI u ¢ oeama cyenapus (LB u UB) 3a év3pacmosama zcpyna
Ha kvpmauemama. Ilpeeuwmasane na TWI 3a maszu 2pyna xpanu He ce nHadawoasa 6
opyzume @v3pacmosu 2pynu oeua. Cneoosamenino masu 2pyna Xpanu He ou mozna oa ce
pazanesxcoa, Kamo Xpanu ¢ 0v120CPOYHA KOHCYMAUUs, npeosud HeodXooumocmma om
KOHCymauua Ha mo3u 6uod Xpanu 00 onpedenena évpacm na oeyama. Ho evnpexu moaea,
PUCKBM He Modice 0a 6b0e HANDBIIHO UKAIOUEeH, MBIl KAMO eKCROZUWUAMA HA KAOMUIL Om
mo3u euod Xpanu ou OOnPUHeECH1 3ad NOBUUIABAHE HA HUBOMO MY 6 OP2AHUIMA, 6CTIEOCMEUE
Ha eKcno3yus om Opy2u U3MOYHUYU uau Xpawu. 3a cpynama xpanu ,,Meco om
0o3aiiHuyu®, ceOmuunama XpOHUYHA EKCNO3UUUA Ha Kaomuul Ha 95-ua nepcenmun
(6ucoxkume koncymamopu), npesuwiasa TWI u ¢ oeama cuyenapus (LB u UB) u 3a mpume
cpynu Oeua na ev3pacm om 0 m. 0o 5 2. Twii xamo cuyenapuini UB, npunoscen ¢
npoyueanemo, HaOUeHA6a HUGOMO HA eKCROZUYUS, NOIYYEHUMmEe Pe3YTImamu 3a CeOMUUHa
excno3uyus, npesuwiasawiu TWI ne ou moz2no oa zapanmupam peaino npesuuiasane Ha
cmoiitnocmma Ha pejpepenmuama mouxa. 3a paznuka om cuenapuu UB, ¢ cyenapuu LB
HUBOMO HA eKCNO3UUUA € NOOUEHEHO, KOemo e noxKazamei, ye PUCKbm He Modice 0a 0voe
U3KII04eH npu 0ba20cpodHo npesuuiasane na TWI.

5.6. CTeneH HA HECUTYPHOCT

e VYCTaHOBCHWTE HHMBA Ha KaJMUH B XPaHUTE cCa IIOJYyYEHU TJABHO OT
oduManHus KOHTpoJI, poseneH B bearapus. HeoOxoaumo e na ce uma npeasui, ye HuBaTa
Ha KaJMUH, NIPU KOUTO JleraTa ca U3JI0KEHH, €XKEIHEBHO U 3a MPOABDKUTEIEH MEepUoj OT
BpeMe B JEMCTBUTEIHOCT MOTaT Aa ObJaT, KaKTo MO-BUCOKH, TaKa M MO-HUCKHU, ThH KaTo B
IIPOYYBAHETO Y4acTBAT €JUHCTBEHO AaHAIM3UTE 3a KaJIMUK OT TIOCOYEHUTE I'PYIH XPaHH.

e [lpu HsAKOM OT XpaHMTE, U3IOJI3BAaHM B OLIEHKAaTa, YCTAHOBEHWTE HUBA Ha
KaJMUH ca OT IpoOu, B3ETH B CYpOB BUJL, T.€. [IPE/IU J1a Ca IPEMHUHAIN IPOLIECH Ha pa3pexaaHe,
AexuapaTanus, XuapaTanus 1 Jp., IpyM KOUTO HMBATa Ha KaAMHUH Ouxa OWJIM MO-HUCKU OT
YCTaHOBEHUTE.

e ll3mon3BanuTe JaHHU 32 KOHCYMaIlUs Ha XpaHU ca B3eTH oT EBporeiickara 6aza
JTAHHU 3a KOHCyManus Ha XpaHu Ha EOBX, B KOATO ca mpeacTaBeHn JaHHUTE 32 KOHCYMAIIMs
Ha OBJITApCKUTE Jel1a, ChITIACHO U3BbpIIeHO mpoyuBane npe3 2007 r. [Ipensua npoMensimaTa
ca JMeTa Ha HACEJIEHUETO C TOJUHUTE € JOIYCTHMO J1a Bb3HUKHE HECbOTHOCUMOCT Ha IaHHUTE
KBbM HacCTOALIUS IIEPUOL.

e B ouenkara Ha pucka e MpoydyeHa XpOHMYHATa €KCIO3WIUs Ha KaJMuH 3a
Jenara Ipy JbIArOCPOYHAa KOHCYMAlus Ha MOCOYEHUTE rpynu xpaHu. ChllecTByBaT rpynu
XpaHHU, KOUTO ¢€ KOHCYMHUPAT CE30HHO, KOSITO EKCIIO3UIIMSI HE € pas3IiielaHa B MPOYYBAHETO.
JIo KOJKOTO aHAIM3bT 0OXBaIlla EKCIO3ULMATA MIPU KbpPMadeTa, TAXHATa JIMeTa HE ce BIUse
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CBIIECTBEHO OT CE30HUTE, HO JI0 HAKBJIE CE IPOMEHS AMeTaTa Ha TeXHUTE Maiiku. Heobxoaumo
€ Jla ce HalpaBM IIPOy4YBAHE KaK IIPOMsHATA HA AMETaTa HAa MAaWKWUTE BIMSIEC MTOCPEACTBOM
KbpMaTa Ha XpOHWYHATA €KCIIO3UIMS Ha KaJAMUK mpu OederaTa, KaKTO U BH3ACHCTBHETO HA
CE30HHATa JUeTa IIPU M0-TOJIEMU Aelia.

e [IpoyuBaHeTo pasriiexkaa €IUNHCTBEHO €KCIO3UIUA HA KaJIMUN OT IOCOYECHUTE
XpaHu, IpYT¥ U3TOUYHUIM HA KaJIMUI HE ca pa3riexJaHu B mpoyuBaHeTo. Ho TpsOBa na ce nma
npenBul, ye npesumaBaHeTo Ha TWI mMoxe 1a Bb3HHMKHE M BCIIEJICTBUE HA JOIBIHUTEIHA
KOHCyMallls Ha XpaHUTEIHU MPOAYKTH C BHUCOKHM KOHIEHTPALMM HAa KaJMHUH, CE30HHO
KOHCYMHMpaHU IHPOAYKTH, >KMBOT Ha JellaTa B 3aMbPCEHHM pailloHM C KaaMHi, auera
KOHLIEHTPUpaHa B XPaHHU C II0-BUCOKO ChIbPKaHUE HA KaJMUH.

6. U3BoM M mpenopbKU
BcnencTsue Ha n3BbplIeHAaTa OLIEHKA HA XpaHUTEIHATa eKCIIO3UIHUS Ha KaIMUIl Ha
neuara B bearapus, Morar aa ce HapaBAT CIEAHUTE U3BOIU:

e [lonydyenure pe3yinTaTu He Morar Jja rapaHTHpaT JeHCTBUTEIHATa €KCIO3ULUs
Ha KaJIMUH, TOpai U3BECTHH HECUTYPHOCTH, OIMCAHHU B T. 5.6.

e PesynTarure nokaspar, 4e XpOHHYHATa €KCIIO3ULIMS HA KaJMUI 3a Bb3pacToBaTa
rpyrna Ha KbpMadeTaTa 3a XpaHUTe OT IpynaTa XpaHu ,,] 0ToBa XpaHa 3a KbpMayeTa U MajJKu
nena’“, MpeBUIllaBa MPEMOPBUYUTEIIHUS TMOHOCUM CEAMHYEH MPUEeM Ha KaaMuil Ha 95-Tus
MEPCEHTHIT (BUCOKH KOHCyMaTopH), kakto B LB (4.92 ng/kg/r.t/cenmuna), taka u 8 UB (4.82
png/kg/r./cenmuna). 3a rpymnara xpaHu ,,Meco 0T 603alHUIN, TOHOCUMUST CEIMUYCH ITPHEM
€ MPEBUIIIEH U 3a TPUTE BB3PAcTOBU Irpynu Ha 95-tus nepcentun B LB - UB, xakro cnexasa:
5.10 - 5.17 pg/kg/r.1/cenmuna (kppmauera), 4.98 - 5.05 pg/kg/T.1/cenmuna (Manku jaeuna),
3.44 - 3.49 ng/kg/t.1/cenmuna (apyru aena).

e Hacrosmoro mnpoyuyBaHe ITOKa3Ba, 4Ye MOHOCHMHUAT CEIMHUYEH MpPHEM Ha
eKCTIO3HIIUS OT KaJMHiA 32 BUCOKUTE KOHCYMaTOpH OT BB3PacTOBATa Ipyla Ha KbpMadeTara,
Mo>Ke Jia ObJie IPEBUILIEH, BCIEICTBIE Ha KOHCYMallusl Ha XpaHU OT rpymnaTta ,,]'oToBa XpaHa
3a KbpMaueTa U MaJKH Jela‘, ChbpKallll KOHIEHTPAIMM Ha KaIMHUH CIIpsIMO pasrie/laHuTe
B Mpoy4BaHeTO cuieHapuu. ChIIOTO Ce OTHACS W 3a XpaHWTE OT rpylnara XpaHu ,,Meco oT
003alfHMIIKM ", HO 3a TPUTE BB3PACTOBU I'PYIIH JIEla pa3IeJaHu B IPOYYBAHETO.

e [IpoyuBaHero moka3Ba CbIIO, Y€ XpaHaTa, KOHCYMHpaHa B MO-TOJEMHU
KOJIMYeCTBa MJIM BHMCOKOTO HHBO Ha 3aMbpCSIBaHE€ HMMa TMO-TOJSIMO BIIUSHUE BBPXY
eKCIO3MIIMATA Ha KaJMUI B XpaHara.

e Kparkocpounoro mnpesumaBaHe Ha TWI (3a HAKOJKO CeAMULM WIM HSIKOJKO
Mecela) He O cliefBajio Ja JloBele 10 HeOJarompusaTHU 3a ObOpenurte epexTH, JA0KaTo
IBITOCPOYHATA KCIIO3UIHS (32 HSIKOJIKO Mecella M ToANHN) HaaBumasama TWI, 6u morna na
JI0BeZie 710 HeOIaronpHsITHHU 3a 37paBeTo ePeKTH 3a Jelarta B 0-rojsiMa Bb3pacT.

e [IpenopbunTenHo € HMBaTa Ha KaJAMHUH B TpynuTe XpaHu ,, ] 0TOBa XpaHa 3a
KbpMadeTa i MaJIKH Jiena‘ u ,,Meco ot 003aiiHUIK® 1a ObAaT KOHTPOJIUPAHH, C L1EJT IPEBEHIINS
OT HeOJIaronpusITHY 3a 3/IpaBeTo eeKTH 3a aenarta.
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