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МИНИСТЕРСТВО НА ЗЕМЕДЕЛИЕТО, ХРАНИТЕ И ГОРИТЕ 

ЦЕНТЪР ЗА ОЦЕНКА НА РИСКА  

ПО ХРАНИТЕЛНАТА ВЕРИГА 

 

Становище на Европейския орган за безопасност на храните, относно 

безопасността на замразени и изсушени продукти от мигриращ скакалец (Locusta 

migratoria), като нова храна съгласно Регламент (ЕС) 2015/2283 

 

 

По искане на Европейската комисия, 

Панелът по хранене, нови храни и 

алергени (Панел NDA) към Европейския 

орган по безопасност на храните 

(ЕОБХ/EFSA) е изготвил становище 

относно безопасността на замразени и 

изсушени продукти от мигриращ 

скакалец (Locusta migratoria), като нова 

храна съгласно Регламент (ЕС) 

2015/22831. Заявителят предлага 

формулациите на новата храна (замразенa, изсушенa и на прах) да се използва, като  

съставка в редица хранителни продукти от общото население. Основните 

компоненти в изсушената форма на новата храна са протеини, мазнини и фибри 

(хитин), а в замразената форма са вода, протеини, мазнини и фибри. Панелът NDA 

счита, че консумацията на новата храна няма да бъде неблагоприятна за 

храненето на хората при предложените употреби и нива на употреба. 

 

На 28 декември 2018 г., компанията Fair Insects BV (А Protix Company) подава 

искане до Европейската комисия в съответствие с член 10 от Регламент (ЕС) 2015/2283 

за разрешаване пускането на пазара на Европейския съюз (ЕС) на цели и смлени 

скакалци (Locusta migratoria), като нова храна. Целевата популация, предложена от 

заявителят е общото население, с изключение на кърмачета и малки деца (от 1 до 3-

годишна възраст). Оценката за безопасност на новата храна e извършена въз основа на 

данни, предоставени от заявителя. 

Предметът на заявлението са продукти, произведени от насекоми вид Locusta 

migratoria sp. (мигриращ скакалец), които принадлежат към Семейство Acrididae. 

Новата храна попада в обхвата на член 3, параграф 2, буква а), подточка v) на Регламент 

2015/2283: „храна, съставена, изолирана или произведена от животни или части от 

тях, с изключение на животни, получени чрез традиционни практики за отглеждане, 

използвани за производство на храна преди 15 май 1997 г., и храната от тези животни 

има история на безопасна употреба в рамките на Съюза“. 

                                                           
1 Регламент (ЕС) 2015/2283 на Европейския парламент и на Съвета от 25 ноември 2015 година относно 

новите храни, за изменение на Регламент (ЕС) № 1169/2011 на Европейския парламент и на Съвета и за 

отмяна на Регламент (ЕО) № 258/97 на Европейския парламент и на Съвета и на Регламент (ЕО) № 

1852/2001 на Комисията 
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 Новата храна се произвежда чрез отглеждане и преработка на L. migratoria и се 

състои основно от протеини, мазнини и фибри. Предложена е за пускане на пазара, като 

замразена, изсушена или под формата на прах. Заявителят предлага новата храна да се 

използва, като съставка в различни хранителни продукти, като зърнени закуски, 

макаронени изделия, хлебни изделия, сосове, месни продукти и имитиращи меса. 

Хранителните продукти, съдържащи в състава си новата храна, могат да бъдат 

консумирани от общото население. 

Терминът „мигриращ скакалец“ се отнася за възрастните насекоми на Locusta 

migratoria, принадлежащи към Семейство Acrididae, Подсемейство Locustinae, Род 

Locusta. Понастоящем, L. migratoria sp. присъства в различни региони по света, 

включително Австралия, Азия, Африка и Европа.  

Производственият процес може да бъде разделен в три отделни фази, т.е. 

отглеждане, прибиране на реколтата и обработка след прибиране на реколтата. Всички 

етапи се извършват при контролирани условия на отглеждане. Отглеждането включва 

чифтосване на възрастните насекоми и отглеждане на нимфите. Яйцата се отделят от 

възрастните насекоми, така че нимфите да могат да растат отделно. След като се излюпат 

от яйцата, нимфите растат при контролирани условия на температура и влажност в 

контейнери от неръждаема стомана, одобрени за контакт с храни и редовно 

дезинфекцирани. Заявителят съобщава, че по време на целия производствен процес не 

са използвани антимикробни, ветеринарномедицински продукти или разтворители. 

Използваният фураж за храна на L. Migratoria е растителен субстрат отговарящ на 

изискванията на Директива 2002/32/EО2, относно нежеланите вещества във фуражите. 

Въдството включва чифтосване на възрастните индивиди (на възраст 3-5 седмици) и 

отглеждане на нимфите. Умрелите насекоми се идентифицират чрез визуална проверка 

и се отстраняват. След прибиране на реколтата се изчкава 24 часа, за да се даде 

възможност на възрастните да изхвърлят чревното съдържание.  

Обработката след прибиране на реколтата включва умъртвяване на възрастните 

насекоми чрез замразяване и съхранение при - 18°C. След обработката се получават три 

формулации на новата храна: 

 формулация „LM замразена“ - получава се след отстраняване на краката и 

крилата, изплакване с вода, бланширане в гореща вода (> 90 ° C за поне 10 минути) и 

замразяване; 

 формулация „LM изсушена“ - получава се след отстраняване на краката и 

крилата, изплакване с вода, бланширане в гореща вода (> 90 ° C за поне 10 минути) и 

изсушаване чрез замразяване (лиофилизация); 

 формулация „LM на прах“ - получава се след изплакване с вода, бланширане в 

гореща вода (> 90 ° C за поне 10 минути), лиофилизация и смилане (включително крака 

и крила).  

Термичната обработка допринася за намаляване на микробното съдържание на 

новата храна, както и за елиминиране на потенциално присъстващи вируси и паразити, 

както и намаляване на ензимната активност. Дехидратацията на насекомите се извършва 

                                                           
2 Директива 2002/32/ЕО на Европейския парламент и на Съвета от 7 май 2002 година, относно нежеланите 

вещества в храните за животни. 
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в лиофилизатори, в резултат на което се получава краен продукт с влага < 5%. В 

замразените и изсушените форми някои части на тялото (т.е. крака и крила) се 

отстраняват от производителя, за да се намали рискът от чревни неразположения (запек), 

които могат да бъдат причинени от поглъщането на големите шипове, намиращи се 

върху големия пищял (тибията) на насекомите. Формулацията на прах се получава чрез 

механично смилане на целите насекоми (т.е. с крака и крила), след което се пресяват, за 

да се намали размерът на частиците под 1 mm. Формулациите на новата храна се 

опаковат в херметически затворени опаковки. Замразените се съхраняват при  - 18°C, а 

изсушените и прахообразните при стайна температура.  

Доказването, че производственият процес на продукт с определени 

характеристики е последователен и адекватен за производство в търговски мащаб, 

заявителят е предоставил качествени и количествени данни за химични и 

микробиологични параметри за редица различни партиди от новата храна. 

Заявителят предлага срокът на годност за всяка от формулациите да бъде 12 

месеца. Панелът NDA счита, че стабилността на новата храна в предвидените за 

употреба храни/матрици е добре характеризирана и не поражда опасения за 

безопасността. 

Панелът NDA е извършил оценка на очаквания дневен прием на новата храна 

според предложените от заявителя употреби и максимални нива на употреба на новата 

храна. Най-високата изчислена експозиция е за малки деца (на възраст от 1 до 3 години), 

варираща от 176 до 1370 mg нова храна/kg телесно тегло на ден. Изчислена е и 

експозицията на нежелани вещества (тежки метали, токсини) за всички групи от 

населението. Консумацията на новата храна при предложените употреби и нива на 

употреба не допринася съществено за общата експозиция на анализираните нежелани 

вещества чрез диетата. Съобщава се за риск от чревен запек, в резултат на прием на 

шипове и хитинов материал, който може да бъде намален чрез отстраняване на краката 

и крилата или чрез намаляване на размера на частиците. Новата храна съдържа средно: 

 в LM замразен - 14,4 g суров протеин и 1,8 g хитин на 100 g продукт; 

 в LM изсушен -  48,6 g суров протеин и 6,5 g хитин на 100 g продукт; 

 в LM прах - 55,0 g суров протеин и 11,7 g хитин на 100 g продукт. 

Панелът NDA счита, че хитинът като неразтворимо влакно, не се очаква да се 

усвоява до голяма степен в тънките черва на човека. Освен това, е доста устойчив на 

микробна ферментация и поради това се приема, че се екскретира главно непроменен. 

Някои видове насекоми отделят химични вещества с потенциално токсични 

ефекти, като част от защитните им механизми. По отношение на L. Migratoria, за 

производството на такива вещества не е съобщено в литературата. Панелът NDA счита, 

че няма опасения за безопасността.  

По отношение на оценката на безопасността, относно възможната 

генотоксичност, Панелът NDA отбелязва, че генотоксичността не е оценена. В 

предоставения от заявителят преглед на литературата за историята на консумацията от 

хората на L. Migratoria, не са установени опасения за безопасността и Панелът NDA 

счита, че в този конкретен случай не са необходими проучвания за генотоксичност. 

Tрябва да бъдe взет под внимание фуражният субстрат използван за отглеждане 

на L. migratoria, тъй като той може да включва често срещани хранителни алергени. 
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Заявителят съобщава, че растителният субстрат използван, като фураж съдържа глутен, 

следователно могат да бъдат намерени следи от глутен в червата на насекомите. 

Според Панелът NDA, консумацията на новата храна може да предизвика 

алергични реакции, които могат да възникнат при лица с алергии към ракообразни, 

акари и мекотели. Панелът NDA отбелязва също, че допълнителни алергени могат да 

попаднат в новата храна, ако тези алергени присъстват в субстрата използван, като храна 

за насекомите. 

Концентрацята на замърсителите в новата храна зависят от появата на тези 

вещества в храната за насекомите. При условие, че се спазва приложимото 

законодателство на ЕС относно фуражите, консумацията на новата храна не поражда 

опасения за безопасността.  

Панелът NDA заключава, че новата храна е безопасна за консумация от хора при 

предложените употреби и нива на употреба. В допълнение панелът NDA отбелязва, че 

има вероятност да се появят алергични реакции. 

 

 

Източник: EFSA Panel on Nutrition, Novel Foods and Food Allergens (NDA), Dominique Turck, Jacqueline 

Castenmiller, Stefaan De Henauw, Karen Ildico Hirsch-Ernst, John Kearney, Alexandre Maciuk, Inge 

Mangelsdorf, Harry J McArdle, Androniki Naska, Carmen Pelaez, Kristina Pentieva, Alfonso Siani, Frank Thies, 

Sophia Tsabouri, Marco Vinceti, Francesco Cubadda, Thomas Frenzel, Marina Heinonen, Rosangela Marchelli, 

Monika Neuh€auser-Berthold, Morten Poulsen, Miguel Prieto Maradona, Josef Rudolf Schlatter, Henk van 

Loveren, Domenico Azzollini and Helle Katrine Knutsen, 2021. Scientific Opinion on the Safety of frozen and 

dried formulations from migratory locust (Locusta migratoria) as a Novel food pursuant to Regulation (EU) 

2015/2283. EFSA Journal 2021;19(7):е06660 

https://doi.org/10.2903/j.efsa.2021.6667 

 

Други информации в областта на новите храни, 

както и оценка на риска по цялата хранителна верига 

може да  намерите на сайта на Центъра за оценка на 

риска по хранителната верига: http://corhv.government.bg/ 
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