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НАУЧНА ИНФОРМАЦИЯ 

НАДЗОР НА ИНФЕКЦИИТЕ С ВИРУСА НА ЗАПАДНОНИЛСКА ТРЕСКА ПРИ 

ХОРА И ЖИВОТНИ В ЕВРОПА  

научен доклад на Европейския орган по безопасност на храните (ЕОБХ) 

(актуализация на научен доклад от август 2025 г.) 

 

 

До 3 септември 2025 г. девет държави в Европа са съобщили за 652 случаи на 

заразяване1 с вируса на Западнонилска треска (WNV) при хора с известно място на 

заразяване. Както бе съобщено в предходното известие, първият случай на WNV за 2025 

г. е от 2 юни, а последният съобщен от 31 август 2025 г. Съобщените случаи са от: 

Италия (500), Гърция (69, един случай с неизвестно място на инфекция), Сърбия (33), 

Франция (20), Румъния (15), Унгария (6), Испания (5), Албания (3) и България (1). В 

Европа са регистрирани 38 смъртни случаи. 

Броят на случаите, докладвани до момента през тази година е над средния за 

последното десетилетие през същия период (514). Въпреки това, тези стойности са по-

ниски от наблюдаваните през 2018 г., 2022 г. и 2024 г., когато разпространението на 

вируса е било особено интензивно и са докладвани над 1000 случая. 

В Италия се наблюдава голямо огнище с 500 потвърдени инфекции при хора, 

включително 32 смъртни случая. Това е най-големият брой инфекции с вируса на 

Западнонилска треска, докладвани от Италия по това време на годината. Случаите са 

докладвани главно от област Лацио (Латина, Рома и Фрозиноне) с общо 218 случая и 

област Кампания (Наполи, Казерта, Салерно и Авелино) с общо 106 случая. Други 

области отчитат сходни стойности, както през предходните години. 

Към 3 септември 2025 г. са докладвани случаи на заболяването при хора в 100 

области в шест държави. През същия период през 2024 г. е съобщено за 174 области в 16 

държави и през 2018 г. – 129 области в 12 държави. И деветте държави, съобщили до 

момента през 2025 г. са съобщавали и в предходни години за случаи на WNV при хора.  

                                                           
1 Случаите се отнасят в рамките на докладващата държава 
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Италия за първи път съобщава за случаи на инфекция при хора в провинциите: 

Генуа, Сондрио, Авелино, Катанзаро, Реджо ди Калабрия, Палермо, Месина, Нуоро. 

Арецо, Латина и Фрозиноне. Във Франция: Сен Сен Дени, Пюи-дьо-Дом и Воклюз, а в 

Румъния за първи случаи в област Сълай. 

Както и през предходните години, повечето установени случаи са сред мъже на 

възраст над 65 години. Процентът на хоспитализираните хора е висок, в сравнение с 

предходните години (91% от случаите през тази година, в сравнение с 92% през 

последното десетилетие). Процентът на смъртните случаи през тази година е 6%, което 

макар и под, но сравнимо с 11% през предходното десетилетие. Неврологични прояви 

са докладвани в 54% от случаите тази година, в сравнение с 67% през предходното 

десетилетие. Очаква се преобладаване на неврологичните случаи, тъй като случаите с 

по-тежки симптоми по-често се диагностицират. 

WNV при животни 

През 2025 г. в Европа е съобщено за 72 огнища на WNV при еднокопитни 

животни и 114 огнища при птици. Както бе докладвано и в предходното съобщение, 

първият съобщен случай за тази година е от 15 януари при еднокопитни и птици в 

Германия, и на 16 февруари 2025 г. в Италия. Последното постъпило уведомление за 

огнище при еднокопитни и птици е на 21 август 2025 г. в Австрия и 22 август 2025 г. в 

Италия. Огнища при еднокопитни животни са докладвани в Италия (44), Хърватия 

(9), Франция (6), Гърция (4), Унгария (3), Испания (3), Германия (2) и Австрия (1). 

Огнища сред птиците са докладвани от Италия (104), Германия (8), Австрия (1) и 

Испания (1). В системата ADIS2 не е предоставена информация за конкретните видове 

заболели еднокопитни животни, докато за птиците тази информация е налична. Най-

често докладваните видове птици са: черна врана (29) и сврака (25). Следвани от: 

керкенез (10), сребриста чайка (7), неидентифицирани птици от семейство 

Accipitridae (Ястребови) (6), сива врана (5), гривяк (4) и домашна кукумявка (3). 

През юни и юли 2025 г. месечният брой на огнищата при еднокопитни животни 

леко надхвърля 10-годишната средна стойност (2015 – 2024 г.) за месеците юни и юли, 

докато броят на огнищата, докладвани през август, е спаднал под 10-годишната средна 

стойност. Броят на огнищата при птици съобщен до момента е под месечната средна 

стойност, регистрирана за същия период от 2022 г., когато е въведено задължителното 

докладване на огнища на птици от държавите-членки на ЕС. През 2024 г. до 3 септември 

са докладвани съответно 205 огнища при еднокопитни животни и 289 огнища при птици, 

което е значително по-високо от броя на огнищата (62%), докладвани за същия период 

на 2025 г. 

Към 3 септември 2025 г. са докладвани огнища при птици и/или 

еднокопитни животни в 63 области в осем държави. В сравнение със същия период 

през 2024 г., когато е докладвано за 131 области в тринадесет държави и през 2018 г. – 

за 50 засегнати области в седем държави. И осемте държави, които са докладвали през 

2025 г. съобщават за огнища на WNV при птици и/или еднокопитни животни и през 2024 

г. и през предходните години, което отразява ендемичната активност на вируса на 

Западнонилска треска в тези територии. След 3 септември за първи път е докладвано в 

ADIS за огнища при птици и/или еднокопитни животни в следните седем италиански 

провинции: Калтанисета, Фоджа, Фрозиноне, Акуила, Леко, Рѐджо ди Кала̀брия и 

Сиракуза. Хърватия докладва за първи път за огнища при птици и/или еднокопитни 

животни в областите Копривнишко-крижевска и Беловарско-билогорска, Франция – в 

                                                           
2 Информационна система за болести по животните 
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Ивлин, Испания – Алмерия и Менорка. Гърция съобщава за първи път за огнища на 

еднокопитни животни в Тасос и Кавала, след 12 отсъствие от последния съобщен случай. 

Необходимо е да се обърне внимание на огнищата на WNV през зимата, когато 

активността на комарите е минимална. Има докладвани две огнища през зимните месеци 

– едно огнище при еднокопитни животни, докладвано в Германия през януари, и едно 

при птици, докладвано от Италия през февруари. Именно такива огнища е необходимо 

правилно да бъдат проучени, тъй като те могат да отразяват остатъчно откриване (напр. 

остатъчни антитела или вирусна РНК от инфекции, придобити през предходната 

година), а не активно предаване през 2025 г. 

Пет държави – Италия, Гърция, Франция, Унгария и Испания са докладвали за 

случаи на заразени с WNV хора, и за огнища при еднокопитни и птици. Към 3 септември 

2025 г., 76.3% от всички докладвани случаи при хора и 79.9% при всички 

докладвани огнища при еднокопитни животни и птици са от Италия, което 

подчертава значителната активност на вируса в страната. Твърде вероятно е това да 

се дължи на благоприятните климатични условия и екологичните горещи точки (напр. 

влажни зони, земеделски площи), които подпомагат предаването на вируса на 

Западнонилска треска, като влияят върху популациите на комарите, които играят ролята 

на вектор и динамиката на гостоприемниците. Интензивният надзор в Италия може да 

допринесе за висок процент на откриване на заболяване при хора и огнища при птици и 

еднокопитни животни. Съобщаването на случаи на вируса на Западнонилска треска при 

хора и животни/птици в райони, които преди това не са били засегнати, подчертава 

продължаващото географско разпространение на вируса, което най-вероятно се дължи 

на промените в околната среда, климата и екологични промени. Освен това засиленият 

надзор или мониторинг и повишената информираност в тези области могат да 

допринесат при откриването на случаите. 

Поради забавяне на диагностицирането и докладването, както и поради факта, че 

повечето от инфекциите с WNV са асимптоматични или субклинични, броят на 

случаите, предоставени в настоящия доклад, вероятно е по-малък от действителния им 

брой. Трябва да се има предвид, че сезонният надзор при хората се фокусира главно 

върху лабораторно потвърдените случаи, което допринася за диагностичното забавяне. 

Предвид благоприятните метеорологични условия за предаване на WNV в 

Европа, се очаква броят на случаите при хора и огнищата при еднокопитни животни и 

птици да продължи да нараства през следващите седмици. Наблюденията от 

предходните години показва, че пикът е през август – септември.  

Европейският орган по безопасност на храните ще продължи да следи ситуацията 

със заболяването. 

 

Източник: 

Suggested citation: European Centre for Disease Prevention and Control, European Food 

Safety Authority, 2025. Surveillance of West Nile virus infections in humans and animals in 

Europe, monthly report – data submitted up to 3 September 2025. Available online:  

https://www.ecdc.europa.eu/en/infectious-disease-topics/west-nile-virus-

infection/surveillance-and-disease-data/monthly-updates 
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Други научни становища и актуална информация от 

областта на здравето, хуманното отношение и 

благосъстоянието на животните, антимикробната 

резистентност, африканка чума по свинете, както и 

оценка на риска по цялата хранителна верига може да 

намерите на сайта на Центъра за оценка на риска по 

хранителната верига: 

 

Надзор на инфекциите с вируса на Западнонилска треска при хора и животни в Европа 

Едно от най-бързо разпространяващите се заболявания в Европа и света - 

Западнонилска треска – обзор  

Научно становище, относно възможността за проява и разпространение на инфекция 

от ЗНТ в България 

Епидемия/епизоотия на ЗНТ при хора и коне в Андалузия, Испания през 2018 г. 

 

ИЗГОТВИЛ: 

Зооинж. д-р Надежда Луканова, онс 

Дирекция „Оценка на риска по хранителната верига“, ЦОРХВ 

18.09.2025 г. 
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